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Panvaren - Sprint
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Sprintdistans
Lérdag 3 mars

SOFT:s allmdnna tavlingsregler.

Ahus Missionsgard. Vagvisning fran vag 118 séder om Ahus.

Parkering pa flera olika omraden, avstand till arenan mellan 100-1500 m. OBS! Folj
arrangorens anvisningar.

Snabblopt strandskogsomrade med inslag av villabebyggelse som skapar
vagvalsproblematik. Svag kupering och mycket god framkomlighet. OBS! Heltdckande
kladsel.

Aspet SV. Kartskala 1:5 000 med ekv. 2 m. Nyritad av Per-Ola Olsson vintern
2017/2018. SOFT-certifierad farglaserutskrift fran Pernillas Grafiska i Morrum.

Svart kryss: Koja, lekstéllning, bord (vid stranden), utmarkande skylt och klockstapel.

Tomtmark, opasserbara objekt och andra avsparrade omraden foljer sprintnormen.
OBS! DET AR ABSOLUT FORBJUDET ATT BETRADA TOMTMARK. Nagra tomtmarker
och opasserbara objekt ar fortydligade med heldragen gul-svart snitsel i terrangen.

Lank till sprintregler: http://www.svenskorientering.se/globalassets/svenska-
orienteringsforbundet/trana--
tavla/stoddokument/sarskilda sprintregler och karttecken.pdf

Kl. 14.45. Efteranmalda startar fore.
Sportident.

DH16 och dldre klasser far kartan i startogonblicket. DH10-14 har tillgang till kartan 1
minut fére start. Oppna motionsklasser startstamplar.

En start for samtliga klasser, 200 m genom terréng. F6lj orange/vit snitsel.

Anmal sen ankomst vid start. F6lj funktionarernas anvisningar.

Vid kontrollen finns skarm, stimplingsenhet och stiftkldmma. Erhaller du inte
klarsignal med ljus och pip sa stamplar du i reservruta pa kartan med stiftklamman och
meddelar sedan funktionar vid malgang. Kontrollerna sitter stundtals extremt tatt.

Kontrollera kodsiffran!

Definition finns bade som I6sa och tryckta pa kartan.

Sker genom att |6paren stamplar pa mallinjen. Darefter avlasning av Sl-pinne.
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OBS! Avladsning ska ske dven om du bryter tavlingen. Eventuellt hyrd Sl-cardpinne
aterldmnas direkt efter avldsning.

1 timme.

Anmalan sker i anslutning till malet. Start kl. 14.45-15.30. Se separat PM.
Varm dusch utomhus, se arenakarta!

Finns pa arenan, se arenakarta. OBS! Ej toalett vid start.

Pa arenan finns valférsedd servering.

P3 arenan fran kl. 14.30.

Inget miniknat.

Roda Korset tillhandahaller forsta hjalpen med bl.a. hjartstartare.
Polder Sport och Compressport.

Heltdckande kladsel!

Ingen transport av éverdragsklader.

Hederspriser i man av deltagare. Lottade priser i 6ppna motionsklasser.
Rolf Ohrlander, 0705-97 77 33

Bo Ullman, 0705-89 75 28, och Simon Wikstrom.

Roland Strand, FK Asen, 044-22 85 83

Jannie Hagard, 0703-05 92 89

Fran Skanes OF (1) och Orkelljuinga FK (3)

Publiceras separat, se Eventor eller vid startlistor pa arenan.

Missa inte att gilla var Facebook-sida for senaste information och uppdateringar

infor tavlingarnal
https://www.facebook.com/Sverigepremiaren/

Pan-Kristianstad hélsar tavlande och publik valkomna!
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