
Sydsvenska 7manna/4dams
Hässleholm, 29-30 Mars, Skärtorsdag-Långfredag

För er som inte bestämt er än - Sju Skäl för Sjumanna:

1. Stafett är kul!
Den individuella sporten förvandlas till lagsport där allas insatser är viktiga.

2. Snöfritt.
Lova kan vi inte, men chansen att springa påsktävlingar utan snö på marken är störst i Skåne (snöfritt 1/3).

3. Väderskyddat.
Vi har TC inne i gamla ladan på Hässleholmsgården. Där har vi tak och väggar som skyddar mot ev dåligt väder. 

4. Lättillgängligt.
Tävlingen går vid Hässleholmsgården i utkanten av Hässleholm. 1,5 km promenad från stationen.

5. Klasser för alla.
Spring två sträckor i 7manna/4dam, enklare svårighetsgrad sträcka 1-2 i DH16 och DH12, Propaganda med olika 
banlängder, öppna klasser på fredagen.

6. Terrängen.
Lätt, snabblöpt, flackt, stigrikt. Men ändå med intensiv orientering. Passar de flesta. Dessutom på mark med historia. 
Snapphanar och de första bofasta i Sverige har sprungit här före oss.

7. Orienteringspåsk!
Torsdag-fredag 7-manna, Påskafton Tyringe, Påskdagen träningspaket för 10mila i Glimåkra, Annandag påsk 
Hästveda. Vilken skånehelg!


