
Pl Namn Klubb Måltid Löptid

1 Emma Bjessmo IFK Lidingö SOK 19:50:54 00:49:54

2 Susen Lösch Ärla IF 19:54:17 00:54:17

3 Louise Markstedt OK Södertörn 19:55:00 00:53:00

4 Sara Sjökvist Järla Orientering 19:55:04 00:53:10

5 Hanna Lagerberg OK Södertörn 19:58:47 00:57:11

6 Vilma Karlsson Snättringe SK 19:59:18 00:56:30

7 Lisa Andersson Ärla IF 20:02:15 00:59:45

8 Anna Dahlgren-Rosén Järla Orientering 20:03:11 00:59:35

9 Anna Bachman IFK Lidingö SOK 20:03:34 01:00:04

10 Emma Hagrot Täby OK 20:04:05 01:00:41

11 Kristina Tedhamre Snättringe SK 20:04:24 00:59:54

12 Jutta Jussila IFK Lidingö SOK 20:08:35 01:03:23

13 Ella Andersson OK Södertörn 20:10:00 01:05:36

14 Filipa Rodrigues Järla Orientering 20:15:14 01:10:56

15 Katarina Norrby OK Södertörn 20:29:11 01:25:29

16 Gunilla Kreiss Järla Orientering 20:35:36 01:31:30

Pl Namn Klubb Måltid Löptid

1 Gustav Bergman OK Ravinen 20:02:34 01:01:52

2 Niklas Aldén OK Linné 20:06:29 01:05:17

3 Jan Troeng OK Linné 20:08:04 01:04:28

4 Mats Troeng OK Linné 20:08:15 01:04:09

5 Love Berzell OK Ravinen 20:08:21 01:05:15

6 Hector Haines IFK Lidingö SOK 20:08:45 01:06:45

7 Oskar Edvardsson Järfälla OK 20:10:54 01:09:24

8 Emil Andersson Tullinge SK 20:13:39 01:10:33

9 Martin Jansson Södertälje-Nykvarn OF 20:13:41 01:10:11

10 Johan Giberg Tumba-Mälarhöjden OK 20:13:54 01:10:36

11 Nick Barrable OK Ravinen 20:15:09 01:12:03

12 Oskar Malmberg IFK Umeå 20:17:14 01:13:44

13 Josh Beech Espoon Suunta 20:17:36 01:13:42

14 Simon Schuster IFK Lidingö SOK 20:17:45 01:13:27

15 Felix Späth IFK Lidingö SOK 20:17:50 01:13:08

16 Karl Enges Attunda OK 20:19:24 01:15:30

17 Rasmus Palmqvist Aslaksen IFK Lidingö SOK 20:20:08 01:16:32

18 Jesper Lidmar Snättringe SK 20:20:24 01:17:24

19 Morgan Karlsson Sundbybergs IK 20:20:30 01:17:24

20 Nils Edvardsson Järfälla OK 20:20:42 01:17:24

21 Tintin Karlberg Tullinge SK 20:20:49 01:16:31

22 Fredrik Åkerlind Vallentuna-Össeby OL 20:22:24 01:17:42

23 Anton Silier Järfälla OK 20:22:35 01:19:29

24 Göran Thimberg Söders-Tyresö 20:23:05 01:19:11

25 Felix Persson Haninge SOK 20:24:31 01:21:01
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26 Jörgen Ohlin Tullinge SK 20:28:51 01:24:09

27 Ondrej Hlavac Ärla IF 20:28:56 01:24:14

28 Jesper Lagerberg OK Södertörn 20:29:16 01:25:46

29 Mårten Lundqvist Sundbybergs IK 20:34:36 01:30:30

30 Márk Porgányi OK Södertörn 20:36:31 01:32:13

31 Aleksandr Manoilov Järfälla OK 20:45:11 01:42:05

Pl Namn Klubb Måltid Löptid

1 Simon Hector Snättringe SK 19:49:27 00:44:15

2 Albin Andersson OK Ravinen 19:50:21 00:50:21

3 Michael Refors Järla Orientering 19:51:26 00:50:38

4 Stefan Svensson Gelius Snättringe SK 19:52:18 00:50:48

5 Mattias Kallhauge Snättringe SK 19:54:20 00:51:20

6 Mikael Nilsson Snättringe SK 19:54:33 00:49:21

7 Johan Calleberg Snättringe SK 19:54:34 00:49:22

8 Jefta Langerak Järfälla OK 19:56:18 00:51:06

9 Mikael Wilhelmsson Söders-Tyresö 19:56:22 00:54:04

10 Samuel Svensson Centrum OK 19:56:36 00:52:12

11 Calle Bohman Hellas Orientering 19:58:35 00:53:23

12 Isak Gelius Snättringe SK 19:58:36 00:55:36

13 Martin Sigrand OK Södertörn 19:58:39 00:55:03

14 Tobias Karlsson Snättringe SK 19:58:42 00:55:00

15 Linus Rispling Centrum OK 19:58:43 00:54:25

16 Peter Andersson Söders-Tyresö 19:58:46 00:54:34

17 Joakim Persson Haninge SOK 19:58:54 00:55:18

18 Pär Lilja IFK Lidingö SOK 19:58:58 00:55:22

19 Jesper Andersson Snättringe SK 19:59:53 00:57:11

20 Olle Kallur OK Ravinen 20:00:15 00:56:39

21 Jakob Gadefors Nau Haninge SOK 20:00:30 00:56:42

22 Fredrik Hedin IFK Enskede 20:02:46 00:57:34

23 Manne Hammarberg Järfälla OK 20:03:23 00:58:59

24 Jesper Åkesson Järfälla OK 20:03:39 00:58:51

25 Johan Lidmar Snättringe SK 20:03:41 00:59:41

26 Peter Jakobsson OK Södertörn 20:04:04 00:59:16

27 Gunnar Langs Skarpnäcks OL 20:05:20 01:00:20

28 Göran Eklund Skarpnäcks OL 20:05:33 01:01:57

29 Wilhelm Bergman Tullinge SK 20:05:40 01:01:16

30 Hans Tarandi IFK Lidingö SOK 20:05:45 01:01:21

31 Fredrik Morast Haninge SOK 20:06:10 01:02:34

32 Niklas Wansölin OK Ravinen 20:06:21 01:01:09

33 Jacob Svensson Söders-Tyresö 20:07:15 01:02:03

34 Henrik Morast Haninge SOK 20:07:36 01:03:36

35 Per Damberg IFK Lidingö SOK 20:08:17 01:04:41

36 Kenneth Jönsson Tullinge SK 20:08:52 01:04:04

37 Erik Bovallius Järfälla OK 20:08:58 01:04:58

38 Ola Bovallius Järfälla OK 20:09:01 01:05:01

39 Erik Berggren Tullinge SK 20:09:05 01:04:41

40 Asbjörn Grøvlen Järfälla OK 20:09:10 01:04:46
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41 Björn Axelsson Tullinge SK 20:09:14 01:05:38

42 Jonas Holmgren Västerbergslagens OL 20:10:12 01:06:00

43 Piero Sannicolo Tullinge SK 20:10:39 01:07:03

44 Stefan Norin Söders-Tyresö 20:10:59 01:06:59

45 Olle Sjöfors OK Älme 20:11:32 01:06:20

46 Nicklas Doyle Skarpnäcks OL 20:11:43 01:07:07

47 Patrik Äppelgran Snättringe SK 20:12:29 01:07:41

48 Ludvig Jarlemark IFK Lidingö SOK 20:12:30 01:08:06

49 Robert Olsson Kihlborg IFK Lidingö SOK 20:12:32 01:08:08

50 Henrik Lundgren Centrum OK 20:14:00 01:09:36

51 Peter Bergman Tullinge SK 20:14:16 01:09:40

52 Martin Skärlén Haninge SOK 20:15:04 01:09:52

53 Martin Bjurner Bromma-Vällingby SOK 20:15:25 01:11:01

54 John Wolgast Snättringe SK 20:16:22 01:12:10

55 Mark Åkesson Järfälla OK 20:16:31 01:11:31

56 Lars Segerman Skarpnäcks OL 20:20:30 01:16:18

57 Fredrik Andersson OK Södertörn 20:20:44 01:15:32

58 Jan Lindh Sundbybergs IK 20:25:02 01:21:02

59 Eskil Widehag Sundbybergs IK 20:25:12 01:21:36

60 Allan Everum Stockholm Multisport Klubb 20:33:55 01:29:31

61 Nils Eklöw OK Södertörn 20:42:13 01:38:37

62 Anders Brohäll Stockholm Multisport Klubb 20:47:29 01:42:29

Pl Namn Klubb Måltid Löptid

1 Amanda Granqvist OK Ravinen 19:53:09 00:52:51

2 Julia Davidsson Ärla IF 19:53:12 00:49:42

3 Vera Rolfsson Skarpnäcks OL 19:53:18 00:53:12

4 Matilda Lindh Sundbybergs IK 19:53:20 00:53:20

5 Elin Sundqvist Tullinge SK 19:55:51 00:53:51

6 Sofia Wigle Södertälje-Nykvarn OF 19:56:04 00:50:34

7 Anna-Karin Sundqvist Tullinge SK 19:56:29 00:54:23

8 Kajsa Bogren Sundbybergs IK 20:02:15 00:59:15

9 Ella Broquist IFK Lidingö SOK 20:02:21 00:59:27

10 Lisa Thunell IFK Lidingö SOK 20:03:10 00:59:52

11 Mia Lilja IFK Lidingö SOK 20:04:32 01:00:56

12 Anna Curtius Järla Orientering 20:09:07 01:03:37

13 Frida Arnesson Skarpnäcks OL 20:09:46 01:05:28

14 Agnes Damberg IFK Lidingö SOK 20:17:00 01:13:36

15 Karolina Bjärnlid IFK Lidingö SOK 20:17:01 01:12:13

16 Cecilia Hector Snättringe SK 20:23:14 01:19:20

17 Åsa Lindh Sundbybergs IK 20:36:15 01:31:33
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