PM Junior-cup Skidorientering

17-18/3

(DMA land)

Klasser

Strukna klasser

Sammanslagna klasser

Stimplingssystem

Samling

Parkering

Vallning

Nummerlappar

Start

Téavlingsklasser:
H/D10, H/D12, H/D14, H/D16, H/D18E, H/D20E, H/D21E, H/D35,
H/DA45, H/D55, H/D65, H/D75

Inskolning & Utvecklingsklasser: Inskolning (ingen tidtagning,
medfoljare/skuggning tillaten)

Oppna motionsklasser:

OM1, OM5, OM9

Banléngder i enlighet med Svenska orienteringsforbundets riktlinjer.

Strukna klasser SPRINT: H16, D10, D75
LANG: H16, D10, D65, D75

For DM Angermanland SPRINT, sammanslagna klasser: H18 & H20 (i J-
cup &r det olika klasser men samma bana).

For DM Angermanland Léng, sammanslagna klasser: H18 & H20, samt
D18 & D20 (i J-cup ér det olika klasser men samma bana).

Sportldent for samtliga klasser. Sportident. SI-card 5,6,8,9,10,11,SIAC(ej
touchfree)

Invénta bade ljud- och ljussignal vid stdmpling. Stdmplingsenhet sitter pd
aluminiumpinne. Om man rakar kéra omkull pinne méste man stélla upp
den.

Bondsjo skidstadion.
https://drive.google.com/open?id=1axakqgp9ofsanyiFkh6ul A8ak A0fI3 W 5-

&usp=sharing

Vigvisning fran E4 norr och sdderut. (Norrut frén Cirkle K, Soderut fran
”Highway Hotel”.

I anslutning till skidstadion

Pé skidstadion finns offentlig vallabod med profiler och strom. Ingen strom
erbjuds till parkering

Samtliga deltagare har nummerlapp som fastes pa vénster ben.
Nummerlapparna finns i sekretariatet och hdmtas individuellt.

lordag Forsta ordinarie start kl. 12.00. Inskolningsklass och ppna
motionsklasser har fri starttid 11.30 - 13.00. Avstand TC-start, mindre dn
200m.



Karta

Spar

Terringbeskrivning

Priser

Gynnarnas Juniorcup

Omklidning/dusch
Toalett

Marka

Tévlingsledare
Banliggare
Tévlingskontrollant
Bankontrollant

OVRIGT

Sondag Forsta ordinarie start kl. 10.00. Inskolningsklass och dppna
motionsklasser har fri starttid 9.30 - 11.00. Avstdnd TC — start ca 600m

lordag sprint: 1:5000, sondag lingdistans: 1:12500
Ekvidistans: Sm
Karta trycks i A4. (Kartbyte H21 sondag)

lordag 57% Bredspar (pistat med pistmaskin), 43% smalspar (1,2m sladdat
med skoter och sladd)

Sondag 48% Bredspar (pistat med pistmaskin), 52% smalspar (1,2m
sladdat med skoter och sladd)

Skidomrade. Lordagen har mattlig kupering, och sondagen har kraftig
kupering

Hederspriser for klasserna HD10-21. Fér DM Angermanland giller DM-
medaljer i huvudklasser enligt AOF regler. Deltagare i inskolning erhéller
pris. I Ovrigt kommer pris lottas ut till startande.

Tévlingen ingér i Gynnarnas Juniorcup och aktuell stéllning finns
https://eventor.orientering.se/Standings/View/Series/662

Regler och priser:
http://www.svenskorientering.se/Grenar/Skidorientering/Tranatavla/Gynna

rnasjuniorcup”

Pa BIK skidstadion
Pa BIK skidstadion

Enklare servering finns i anslutning till omklddning. (Med enklare menas,
Smorgés, toast, korv, fikabrod, dryck och kaffe/the).

Erik Borglund 070-5525770

Torbjorn Engberg

Per-Anders Westin, AOF

Torbjérn Engberg

Om védret &r bra kommer ménga Harndsandsbor vara uti i skidsparen som
inte dr vana att mota skidorienteriare. Var forsiktiga och visa hénsyn. Var

ocksa uppmaérksam nér ni dker smalspar uppfor och nedfér dd méten i hog
fart kan ske (Hall till hoger).
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