INBJUDAN VETERAN-OL

Samling:
Startavgift:

Tipspromenad:

Omkl&dning, Dusch:

Banléngder:

Karta:

Start:
Stamplingssystem:
Fika:

Resultat:

Upplysningar:

TORSDAGEN DEN 29 MARS 2018

LOK-garden, Vidingsjo.

20 kr for orientering. 20 kr for tipspromenad och fika.
K109:30 - 10:30. ca 400 m.

LOK-garden. Avlas Sl-pinnen innan du duschar.

Langa 4,5 km, Mellan 3,3 km, Korta 2,3 km och
promenadbanan 1,9 km.

1:7 500, del av Vidingsj0.
Definitioner endast tryckta pa kartan.

Start kI 10:00 — 11:00. Till start 250 meter
Sport-ldent. Pinnar finns att lana.
Servering i LOK-garden, fran kl 11:00.

http://lok.se och Eventor

UIf Waldenfjord 013-1569 14

VALKOMNA!


http://lok.se/

