
IF Hagen 
Hagenmedeln 
Lördag 21 april 

 
 

 
Banlängder 
 
H10 2160 m D10 2100 m ÖM1 2050 m 

H12 2530 m D12 2490 m ÖM3 2820 m 

H12K 2100 m D12K 2160 m ÖM5 3430 m 

H14 2990 m D14 2970 m ÖM7 3080 m 

H14K 2490 m D14K 2530 m ÖM8 4570 m 

H16 3440 m D16 3370 m 
   H16K 3370 m D16K 2990 m INSK 2050 m 

H18 3610 m D18 3450 m U1 2050 m 

H20 3710 m D20 3420 m U2 2330 m 

H21 5460 m D21 3650 m 

H35 4570 m D35 3520 m 

H40 4020 m D40 3450 m 

H45 3950 m D45 3040 m 

H50 3470 m D50 3000 m 

H55 3350 m D55 2970 m 

H60 3370 m D60 2460 m 

H65 3060 m D65 2450 m 

H70 2980 m D70 2400 m 

H75 2760 m D75 1980 m 

H80 2390 m D80 1970 m 

H85 2170 m D85 2030 m 

 

  


