
UPPSALA MÖTE – LÅNGDISTANS  

Inbjudan till nationell långdistansorientering och deltävling i   

Uppland League söndagen den 22 april 2018  

 

 
 Tävlingsklasser   Inskolnings- och 

U-klasser 
Öppna motionsklasser  

H21   D35  H35  D10  Inskolning  ÖM1 (vit)  

D21   D40  H40  H10 U1 (grön)   ÖM3 (gul)  

H20   D45  H45  D12  U2 kort (vit)  ÖM5 (orange)  

D20   D50  H50  H12 U2 lång (vit)  ÖM7 (blå)  

H18  D55  H55  D14   U3 kort (gul) ÖM8 (svart)  

D18  D60  H60  H14 U3 lång (gul)   ÖM9 (svart)  

D21K  D65  H65  D16   U4 kort (orange)  

H21K  D70  H70  H16   U4 lång (orange)  

 D75  H75    U5 kort (violett)  

 D80  H80    U5 lång (violett)  

  D85  H85       
 

Klasser och banlängder enligt SOFT:s regelverk. Arrangören förbehåller sig rätten att slå samman och dela klasser. I inskolningsklass, U-klasser och 

Öppen motion är det fri starttid och start sker genom startstämpling. Skuggning och par/patrullöpning är tillåten i dessa klasser 

Tävlingen ingår som en deltävling i Uppland League för upplänningar i klasserna HD14 och 16. 

För utvecklingsklasser kommer ett nytt klassystem testas i Uppland. Se separat dokument för information. 

  
Anmälan   

Görs individuellt eller klubbvis via internet på Eventor senast 

söndag den 15 april. Anmälan till inskolning, utvecklingsklasser 

och öppna klasser kan ske på tävlingsdagen till ordinarie 
anmälningsavgift. Det finns 5 vakansplatser i ungdomsklasserna 

som tillsätts på tävlingsdagen. Anmälan mellan kl. 9 och 11. Start 

från kl. 10.  
  

Efteranmälan  

Mot 50 % förhöjd avgift tas efteranmälan emot senast onsdagen 
den 18 april via Eventor. Efteranmälan i ungdomsklasser sker med 

ordinarie avgift. Efteranmälda lottas in bland ordinarie anmälda.   
  

Anmälningsavgifter  

 130 kr (vuxna) respektive 70 kr (ungdom till och med 16 år). 

Anmälningsavgiften betalas i efterskott mot faktura. Löpare som 

springer för utländska klubbar ska betala sina avgifter till 

sekretariatet på tävlingsdagen.  

  

Stämplingssystem 

 Elektronisk stämpling med Sportident. Deltagare med egen 

bricka anger bricknummer vid anmälan.  Övriga hyr bricka på 

plats för 25 kr.  

  

PM, start- och resultatlista  

 Se Eventor Vid frågor om lottning, starttider etc, kontakta 

sekretariatet på OKLinnesekretariat@gmail.com. 

  
Arena 

 Riddarsbol, Ekdalen. Avstånd parkering till arena max 1000 m. 

  

Start 

 Första ordinarie start kl. 10.00. Avstånd till start cirka 1000 m.   

  
Karta  

 Ekdalen, skala 1:10 000, ekvidistans 2,5 m, nyreviderad 2017-18 

enligt ISOM17 av Cartwrite. Laserutskrift. 

Laserutskrift i skala 1:7500 för klasserna HD60 och äldre  

 

Terräng 

Mestadels småkuperad och detaljrik tallskog med ett fåtal stigar 

och vägar. God till mycket god framkomlighet förutom några 

områden med tätare slyskog som passeras. De yngre ungdoms-

banorna går mestadels i ett stig- och vägsystem.  

 

Service  

 Utomhusdusch, barnpassning, miniknat och servering.  

Sportförsäljning från Letro sport. 

 

Huvudfunktionärer 

 Tävlingsledare  Mats Åberg  070-267 38 97  
Bitr. tävl.ledare Olle Karlström   070-984 40 37 
Banläggare      Ulrik Imberg 

    Lars Olsson 

 

 

 

 

 

Varmt välkomna önskar OK Linné   

  

  
  

  

  

  
  
  


