
Inbjudan till nattserie Ärla tisdag 27 mars 2018 

Tisdag 27 mars arrangerar Ärla IF Nattserien i Ärla.  

Samling 18:45 (sommartid) vid Åsborgen i Ärla.  

Omklädnad: I Åsborgen. 

Banor: Ca 3 km lätt, 4,5 km blå och 7 km blå. 

Karta: 1:10 000 

Start gemensamt tidigast 19:30 p g a sommartiden. Löpning till start. 

Mål: Målet ligger en knapp kilometer från Åsborgen. 

Utstämpling: I Åsborgen. 

 


