Eksjo SOK bjuder in till hoglandstraning
tisdag 27/3 2018

Traningsupplagg: Kontrollplock + korridor
Banlangder: Violett: ca 4,5 km
Orange: ca 4 km
Gul: ca 3 km
Vit: ca 2 km

Deltagande: Alla ar valkomna, ungdomar som aldre
Samling: Skiverstad. Parkering vid Lundstorps hembygdsgard.

Startavgift: Fri startavgift for klubbarna i Hoglandssamarbetet.
Ovriga som vill nyttja traningstillfillet betalar 30:-.

Start: 18.00 - 19.00
Stampling: Touch (sma skarmar)

Karta: Druntahal, sodra delen. Skala 1:10000, ekvidistans
5 meter

Duschmdjlighet: Finns ej

Fragor: Simon Nilsson: 072-142 74 94



