
 

 

  
Vingåkers OK / Ärla IF 

PM för ”Svartnatta”                    
Fredagen den 6 april 2018      

           

 

 

 

 
Arena Tävlingsarena vid Vik strax norr om Vingåker längs väg 582 mot Österåker. 

Vägvisning från rondellen väg 52/582 i norra Vingåker. 
 
Efteranmälan Efteranmälan via Eventor senast tisdag 3 april klockan 23:59. 
 
Parkering I anslutning till TC. Avgift 20 kronor kontant eller Swish 1231979947 (ange parkering).  
 
Laguppställning Komplettering och/eller ändring av namn och bricknummer ska läggas in på Eventor senast 

torsdag 5 april 22:00 
 
Klubbkuvert Klubbkuvert innehållande nummerlappar och eventuella hyrbrickor skall avhämtas vid 

sekretariatet (målvagnen).  
 
Stämplings- SportIdent. Lag som inte har angett bricknummer har tilldelats hyrbricka. Ej  
system återlämnad hyrbricka debiteras med 350 kronor. OBS! Bricknummer är knutet till 

sträckan och det är löparens eget ansvar att han springer med rätt bricka. Fel bricka 
kan innebära uteslutning. 

 Om inte ljud- och/eller ljussignal erhålls vid stämpling, stämpla i den andra enheten. 
  
Nummerlappar Nummerlappar skall bäras av samtliga löpare. 
  Nummerlapp Banlängder 
 Herrar: 120-169  Svart str 1, röd str 2 7790-7820 m  
 Damer 170-189 Svart str 1, röd str 2                      4700-4800 m 
 Öppen: 190-229 Svart str 1, röd str 2 4410-4510 m 
 
Start Gemensam start för alla förstasträckslöpare klockan 21:00. Start i anslutning till TC.           

10 minuter före start skall alla löpare ha nollat sina löparbrickor.  
 
Växling Inkommande löpare målstämplar på mållinjen. Lagen växlar genom att inkommande löpare 

överlämnar utgående löpares karta. Kartorna är märkta med lagnummer. 
 OBS! Absolut förbjudet att ta kartan för sträcka 2 om ni saknar 2.a sträckslöpare!! 
 
Passerkontroll Herrbanan kommer att passera genom TC. På vägen omedelbart norr om TC kan man möte 

löpare på väg mot mål. Det är viktigt att samtliga löpare håller till vänster.  
 
Målgång På körvägen mellan sista kontrollen och TC måste löparna hålla till vänster då risk finns att 

möta herrlöpare som passerat genom TC. Måldomare avgör ordningen vid målgång. 
Målstämpling sker i turordning efter målgång. 

 
Omstart Omstart preliminärt 22:00, exakt tid meddelas av speakern. Lag som är med i omstarten 

kommer i resultatlistan att placeras efter fullföljande lag som växlat ut. 
 
Radiokontroll Radiokontroll finns för herr- och damklassen. Förvarning för alla klasser. 
 
Kontroller Kontrollerna är märkta med reflexer typ SOFT.  
 
Karta/terräng Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m, reviderad och utvidgad 2018. Certifierad utskrift av mycket 

god kvalitet. Måttligt kuperad skogsmark med inslag av stigar och vägar. Mestadels god 
framkomlighet. Nära målområdet finns anläggningar i terrängen för jaktstig där trådar finns 
uppspända i brösthöjd. Dessa är inte markerade på kartan. Respektera tomtmarker runt 
torp! 

   



 

 

Dusch Tempererad dusch vid TC. Omklädningstält.  
  
Marka Välutrustad marka inomhus vid TC.  
 
Omplåstring Vid TC  
 
Prisutdelning Prisutdelning sker ca.30 min efter herrarnas målgång.  
 
 
Funktionärer Tävlingsledare: Hans Ragvald 
 Banläggare: Stig Gerdtman 
 Sekreteriat Karl Larsson 
 Kontrollant: Börje Eriksson, Regna IF  
 


