Hoglandstraning 17/4 2018

Upplagg

Banor

Samling

Anmalan

Avgift

Stampling
Livelox
Karta
Dusch

Fragor

Riktning ut fran kontrollen samt kontrolltagning.

Flertalet kontroller skall bestkas pa respektive bana. | regel riktningsforandring ut ifran
kontrollen sa det &r viktigt att vara noga med riktningsférandringen. Aven att varje
kontrollstracka ar kort galler det att halla upp fokus. Och att vara noggrann dnda in till
kontrollen.

Tank pa att detta ar tréning. Trana efter din egen formaga men rekommendationen ar
att forsoka ga sa rakt pa som majligt dven att det kan vara snabbare/enklare att ga
runt-om. Att halla riktningen hela strackan ar malet med 6vningen.

Vit 1,8 km 10 kontroller
Gul 2,6 km 15 kontroller
Orange 3,5 km 19 kontroller
Violett 4,3 km 25 kontroller

Fri start 18.00 — 18.30

Sag till funktionar innan start och vid malgang sa haller vi koll pa vilka som ar kvar i
skogen.

Vild parkering pa Bockangsgatan. Sérangsrondellen, RV31/40/47, avfarten mellan den
till Eksjo och den till J6nkdping. Kor in mot “Gula Villan”.

Via Eventor senast sondag 15/4. Finns dven mojlighet att anmala sig pa plats i man av
tillgang pa kartor.

Ingen avgift fér klubbarna inom Héglandssamarbetet. Ovriga som vill nyttja
traningstillfallet betalar 30 kr per startande (kontant eller swish pa plats).

En blandning av sma och stora skdrmar. Gracios touch tillampas.

Jajemén. Ta med din GPS och ladda upp efterat for att ytterligare kunna analysera.
N&ssjo Ostra. Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 meter.

Méjlighet till dusch finns i Lovhults Motionsgard.

Mans Lennermo, 076 — 117 38 60 eller nassjo.ok@gmail.com



mailto:nassjo.ok@gmail.com

