
 

PM - Lägerstafetten, STOF Sommarläger 

Söndagen den 29:a Maj 
 
Samling: 

 
Ågesta Friluftsgård, vägvisning med skärm utefter Ågestavägen mellan 
Hudding och Farsta. 
 

Karta: Ågesta 1:10 000, Ekvidistans 4 m 
 

Terrängbeskrivning: Måttlig till stark kuperad södertörns terräng, rikt stignät i anslutning till 
friluftsområde.  
 

Förbjudna områden Notera! Att det är absolut förbjudet att beträda golfbanan 
 

Klasser och sträckor:  

Inskolning   Gaffling Nummelappar   
71 - 

Str 1* 2,1 Rak Grön Röd 

Str 2 2,1 Rak Grön Svart 

*En extra löpare tillåten på sträcka 1 
Skuggning tillåten på båda sträckorna. 
 

Lilla lägerstafetten  
HD12 

   Gaffling Nummer lappar 
31-60 

Str 1 2,3-2,5 Gafflad Gul Svart 

Str 2 2.0 Rak - vit Röd 

Str 3 2,3-2,5 Gafflad Gul Svart 

* skugga och flera löpare tillåtna på str 2 (max 3). 
 

Stora  lägerstafetten  
HD16 

   Gaffling Nummer lappar 
1-30 

Str 1 4,0 Gafflad - orange Svart 

Str 2 2,4 rak - orange(gul) Röd 

Str 3 4,0 Gafflad- orange Svart 

* Flera löpare tillåtna på str 2 (max 3). 
 
Samtliga banor är exklusive 170m till startpunkt 

 
Start: Start sker i direkt anslutning till TC 

 
9:30        Stora lägerstafetten 
9:40        Lilla lägerstafetten  
9:50        Inskolning      
 

Nummerlappar Se startlista, notera även vilken färg de olika sträckorna ska använda (röd 
eller svart). Extra löpare kommer att få handskrivna nummerlappar. 
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Stämpling 

 
SportIdent 
Din bricka skall tömmas och' checkas vid ingång till start/växlingsfållan. 
 

 
Växling: 

 
Inkommande löpare stämplar vid målstationen, lämnar sin egen karta i 
behållare, hämtar nästa sträckas karta vid kartplanket och växlar till nästa 
löpare. Gå sedan för att läsa av din bricka. 
 
Om flera löpare springer andra sträckan ska löparen på första sträckan ge 
dessa varsin karta. Första löparen i mål på andra sträckan växlar till tredje 
sträckans löpare.  Om denna löpare ej är godkänd diskvalificeras laget! 
 
Samma regler gäller för inskolning men avser sträcka 1 och 2 
 
OBS! På kartplanket finns 3 kartor på andra sträckan för samtliga anmälda 
ungdomslag. Överblivna kartor lämnas till växlingsfunktionärerna. 
Första sträckans löpare i ungdomsklasser måste ta alla 3 kartorna från 
kartplanket,även om det bara finns en löpare att växla till. 
 

  
Laguppställning / 
Lagändringar: 

Laguppställningar kan matas in i Eventor fram till fredag 27 maj kl 23.59. 
 
VIKTIGT! Lagändringar på tävlingsdagen senast 30 minuter före respektive 
start,endast namnändringar är tillåtna. Inga brickor får byta lag eller sträcka!  
 

Brickändringar Namn och brickändring kan göras i Eventor fram till fredag 27 maj kl 23.59. 
Senare ändring av bricka medför att hyrbricka används och faktureras med 
25 kr. 

  
Banläggare John Svanberg 

 
Tävlingsledare Göran Hellgren 
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