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                       Preliminärt  PM       
OK Älmes medeldistans 1 maj 2018

Samling                               Kongstorp ca 2 km söder om Älmhult.         

Vägvisning                         Från RV 120 väster om Älmhult: Följ skyltningen från första rondellen, vid
                                            Bäckgatan. 
                                            Från RV 23: Följ skyltningen från den södra infarten till Älmhult, vid Södra
                                            Ringvägen.

                                           För att undvika att bilar kör in på tävlingsområdet vill vi att man följer
                                           ovanstående vägvisning. Se även karta i separat trafik-PM.

Parkering                           Parkering på åker. Avgift 20 kr. Avstånd till TC max 400 m, delvis genom terräng.
                                           För de som har barnvagn eller har svårt att gå finns parkering med bättre gångväg
                                           till arenan. Betalning med swish eller kontanter. Föranmälan till tävlingsledaren för
                                           bussar och husbilar.

Start                                 Första ordinarie start kl 10:00. Startstämpling gäller för Inskolnings-, Utvecklings-
                                          samt öppna klasser. Efteranmälda lottas in i övriga startfältet. Samtliga klasser har
                                          samma start - avstånd 500 m. Följ orange-vit snitsel. OBS! Inga toaletter vid
                                          starten.

Öppna klasser           Anmälan vid sekreteriatet från kl 09.00. Start mellan 09.30-11.30. Banalternativ går  
                                          att se vid anmälan. Kostnaden är 130 kr för vuxna och 75 kr för ungdomar t o m 16
                                          år. Avgiften kan faktureras till klubbarna. Det går också bra att betala med swish,
                                          kort eller kontanter. Se banlängder och svårighetsgrad i separat PM.

Karta                                      Kongstorpskartan, utdrag från Loshultskartan från 2013, ritad av Björn Palm. Reviderad
                                          2018 av Lars Magnusson, ekv 2,5 m, 1:10 000. D/H 60 och äldre 1: 7 500. Även ÖM 7
                                          har 1:7 500. Digital utskrift från laserskrivare.

Terräng                               Blandskog. Måttlig kupering. Detaljrika intressanta sluttningar. God framkomlighet.
                                          Inom området finns en del nya hyggen, gallringar och skogsbilvägar. 

Förbjudet område Ett hårt gallrat område strax innan målet är i terrängen avspärrat med gulblå
                                          heldragen snitsel. Välj alternativ väg runt avspärrningen. Området är inte tryckt på
                                          kartan. Se även kartutsnitt som finns uppsatt vid PM på TC, samt vid starten. 

Övergångar                En ny övergång har byggts över ett brett dike. Övergången är inte tryckt på 
                                           kartan. Se även kartutsnitt som finns uppsatt vid PM på TC, samt vid starten. 

Stängsel                 Utmed öppen hagmark finns mycket stängsel. Var uppmärksam vid passage.
                                           Det finns ingen el i stängslen. 

Snitsel                                  På kartan markerade rödstreckade stigar är i skogen utmärkta med vit snitsel.

Klädsel                   Alla tävlande måste ha heltäckande klädsel enligt tävlingsreglerna.

Startmetod                      D/H 10-16 erhåller karta 1 minut före start. Övriga klasser får kartan i
                                          startögonblicket. Inskolning, U- och ÖM-klasser har startstämpling.

Överdrag                          Kan lämnas vid starten.

Skuggning                       Löpare i tävlingsklass får innan lopp utföra skuggning i följande klasser: Inskolning,
                                          U1, U2 samt ÖM 1.

Stämpling                       Sportident. Tömning sker på väg mot start. Check görs i startfållan.
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Hyra sportident         Sportidentpinne finns att hyra vid sekretariatet. Avgift 25 kr. Ej återlämnad bricka
                                          debiteras med 400 kr.

Kontrollbeskrivn.    Lösa kontrollbeskrivningar erhålls vid starten. Finns även tryckta
                                          kontrollbeskrivningar på tävlingskartorna.

Maxtid                                  2,5 h i samtliga klasser.

Brutet lopp                      Löpare som bryter måste läsa av sin Sportidentpinne i avläsningen vid målet.

Vätska                                   Vatten serveras efter målgång.

Viltrapport                        Viltobservationer lämnas vid målet.

Första hjälpen             Sjukvårdskunnig personal kommer att finnas i sjukvårdstältet vid målet.

Hjärtstartare           Kommer att finnas i sjukvårdstältet.

Tävlingsregler             SOFT:s tävlingsregler gäller.

Toaletter                             Toaletter utomhus vid arenan. Inga toaletter vid starten. 

Dusch                                    Varm utomhusdusch vid arenan.

Resultat                               Anslås på resultattavla vid TC och på Eventor. Även liverapportering.

Servering                           Välförsett marketenteri samt Olles grill. Betalning med swish, kort eller kontanter.

Knatteknat                       Kul Sportidentbana i anslutning till TC. Erbjuds mellan 09:00-12:00

Barnpassning               Barnpassning erbjuds utomhus vid TC. Blöjfria barn.

Priser                                       Priser till samtliga i klasserna Inskolning, U1 och U2 - kan hämtas direkt efter  
                                            målgång, vid prisbordet. Prisutdelning sker när klasserna HD10-16, samt HD17-21
                                            är klara - speakern meddelar när prisutdelning sker i respektive klass. Se anslag
                                            vid prisbordet eller på resultattavlan hur många priser/klass.
                                            Ett pris lottas ut bland respektive segrare i klasserna D/H35, dessa priser kan
                                            hämtas så fort en markering är gjord på resultatlistan.

Sportförsäljning         Pölder Sport

Jury                                            Håkan Karlsson, FK Finn, Per Lenander, Växjö OK, Helene Andertoft Markaryd FK

Vid frågor                          Kontakta tävlingsledaren Filip Sjöfors

                                                                   Tävlingsledare: Filip Sjöfors                      070-611 68 69     filip.sjofors@smp.se     
                                             Bitr. tävlingsledare: Staffan Käll                072-203 04 55     staffan.kall@gmail.com
                                             Banläggare: Göran Liljeqvist                     070-521 77 34     bgh.liljequist@telia.com
                                             Bitr. banläggare: Staffan Käll      
                                             Tävlingskontrollant: Per Fransson/SMOF  070-326 41 71    perfransson@telia.com              
                                             Bankontrollant: Patrik Karlsson                 076-760 14 55     patrik@pktk.se 
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