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2011-08-19/HOF

Deltavling i Gastrike Cup

| férsta hand via Eventor senast onsdagen 24
augusti. | andra hand skriftligen poststamplad
(A-post) senast tisdagen 23 augusti till:
Oslattforspojkarnas IK, c/o Svensson,
Lagergatan 4, 806 45 Gavle.
Anmalningsavgift 50 kr upp till HD16, aldre
klasser 90 kr per deltagare. Alla avgifter
faktureras i efterhand.

Oppen Motion, U-klasser och Inskolning dven
som direktanmalan till ordinarie avgift.
PM/startlistor finns tillgangliga pa Eventor.

For stafettanmalan kravs klubbanmalares
behorighet i Eventor. Vid problem, ring.

| férsta hand via Eventor eller per tel 026-51 41
19 senast onsdagen 31 augusti kl 19-21 mot
50% tillagg p& anmalningsavgiften. Senare i
man av plats. Endast per tel.
Hamrangefjarden, bandyplan, 30 km N Gavle.
Vagvisning fran vag 583 (gamla E4) i
Hamrangefjarden

Parkering i anslutning till TC.

1:10 000, vegetation rev 2011, ekvidistans 2,5
m. Digitalutskrift. 1:7500 i HD60-

Sportldent stamplingssystem. De som inte
anmalt eget bricknummer, tilldelas hyrbricka.
Avgift 25 kr. Forlorad hyrbricka debiteras med
400 kr. Sl-card 9 kan ej anvandas.

Svagt kuperad, relativt detaljfattig,
lattframkomlig skogsterrdng med inslag av
hallmarksomraden.

| klasserna HD150- &r str 2 30% kortare och
nagot lattare. For HD17/21 ar str 2 kortare mer
men ej lattare. Gaffling forekommer.

| HD10 och 12 &r det tillatet med patrull pa
forsta strackan. Forsta l6pare till vaxel raknas.
| klasserna HD120- anger siffrorna deltagarnas
minimialder. Fodelsear raknas. Minimialder 35
ar.

Medeldistans. Forsta start Gastrikland 10.00,
Halsingland 11.00. Max avstand 1200 m.
Stafett. Forsta start 10.00 | stafetten
gemensam start bada distrikten tillsammans.
Plaketter i DM-klasser

Sedvanligt marketenteri, Varmdusch utomhus.
Miniknat. Barnpassning pa medeldistansen.
Medeldistansen ar deltavling i
ungdomstavlingen Gastrike Cup

Rolf Lundberg, tel 0297-225 16

Hans Myrman, tel 026-16 75 00

Lars Lindgren

Bo Sundkvist, Ockelbo OK
Goran Hedman, Valbo AIF
Tavl. led

OK Odmarden och Oslattforspojkarnas IK
inbjuder till
¥/ Gastriklands och Hélsinglands DM 2011
Medeldistans |6rdagen 3 sept
Stafett sbndagen 4 sept

Medeldistans: Stafett:
Masterskapsklasser Masterskapsklasser
H80 Ga H8oHa 2,0 H210Ga 3,0km
H75Ga H75Ha 2,0 H180 Ga 4,0
H70Ga H70Ha 2,5 H150 Ga 5,5
H65Ga H65Ha 2,5 H21 Ga 9,0
H60Ga H60Ha 2,5 H16 Ga 3,52 str
H55Ga H55Ha 3,0 H12 Ga 2,0 2 str
H50Ga H50Ha 3,0 HD10Ga 2,02 str
H45Ga H45Ha 3,5
H40Ga H40Ha 3,5 D180 Ga 3,0
H35Ga H35Ha 4,0 D150 Ga 3,0
H21Ga H21Ha 45 D21 Ga 50
H20Ga H20Ha 4,0 D16 Ga 3,0 2 str
H18Ga H18Ha 3,5 D12 Ga 2,0 2 str
H16 Ga Hl6Ha 3,5
H14 G4 H14Ha 3,0 H180Ha 4,0
H12G&4 H12Ha 25 H150Ha 5,5
H10Ga4 H10Ha 2,0 H17 Ha 9.0

H16 Ha 3,52 str
D75Ga b#sHa 2,0 H12 Ha 2,0 2 str
D70Ga D70Ha 2,0 HD10Ha 2,02 str
D65Ga D65Ha 2,0 D120H& ny
D60 Ga D60Ha 2,0 D180-Ha  utgar
D55Ga D55Ha 2,0 D150Ha 3,0
D50Ga D50Ha 2,5 D17 Ha 5,0
D45Ga D45Ha 25 D16 Ha 3,02 str
D40 Ga D40Ha 3,0 D12 Ha 2,0 2 str
D35Ga D35Ha 3,0
D21Ga D21Ha 35 Oppna klasser
D20Ga4 D20Ha 3,0 OM1latt  2,5km
Di8Ga D18Ha 3,0 OM5 medel 4,0 km
D16 Ga Dl6Ha 3,0 OM9 svar 7,0 km
D14 G4 Dl14Ha 25
D12Ga D12Ha 25
D10Ga4 D10Ha 2,0
Utbildningsklasser:
Inskolning 2,0
sklass
Ul 2,0
u2 2,0
Oppna klasser
OML1 latt 2,5
OM5 4,0
medel
OMS svar 5,0

Valkomna!

Odmardarna & Osléattforsarna




