HUDIKSYALLS OK

ORIENTERINGSKLUBBEN | GLADA HUDIK!

INBJUDAN TILL

== BREDDSTAFETTEN 2018 ==

PA NATIONALDAGEN ONSDAG 6 JUNI
Arena: Skidstadion Hudiksvall. Parkering i anslutning till arenan.
Starttid: 11:00

Tavlingsform: Breddstafett med 10-13 deltagare per lag enligt 3-6 [6pare pa forsta
strackan, 3 pa andra stréckan, 3 pa tredje och 1 |6pare pa sista strackan.

Stracka 1 3xcal5km vit/qul rak (upp till tre extralépare ar mojligt)
Stracka 2 3 xca 3.0 km orange gafflad

Stracka3 3 xca3.5km violett gafflad

Stracka4 1xca3.0km bla rak

Inom laget ska foljande villkor vara uppfyllda:

+Minst 3 st damer

+Minst 3 st i ndgon av klasserna -H12, H65-, -D14 eller D40-.

+HOgst 4 st H17-44. Av dessa far hogst 3 vara H21:or (herrar 21-34 &r).
+Sista stréckan far inte springas av en H21:a (herrar 21-34 ar).

Om laget bara har 3 damer och alla dessa springer férsta strdckan och man dessutom har
herrar som extralépare p8 férsta strdckan réknas endast damerna.

Anmalan: Via Eventor senast ONSDAG 30 MAJ. (Breddstafetten ligger som nartavling.)
Avgift 450 kr per lag.

Stamplingssystem: Sportident. Begrinsat antal pinnar finns for utldn i nodfall.
Respektive klubb hdller med SI-pinnar fér samtliga lagdeltagare.

Karta och terrang: Maln, skala 1:7500 ekv 5 m. Ritad av Kalle Engblom 2017.
Stigrik terrdang med gott om ledstanger. Bitvis varierande grad av stenbunden terrang.

Service: Servering av hamburgare el likn och fika. Bad vid Malnbaden ca 2.5 km.

Tavlingsledare: Christina Westman, 070 282 79 79

Banlaggare: Stefan Gunnarsson, 070 31 30 205

VARMT VALKOMNA TILL GLADA HUDIK!



