Inbjudan till OK Ravinens Trek

Mandag 2 Juli, Tisdag 3 Juli och Onsdag 4 Juli 2018

Samling: Tavlingsarenan ligger i anslutning till OK Ravinens klubbstuga vid Hellasgarden.

Anmdlan: Sker via anmalningssystemet Eventor. Ordinarie anmaélan t.o.m. mandag 25 juni, eller
efteranmalan t.o.m. torsdag 28 juni.

Kommunikationer: Tavlingsarenan nas enklast med buss 401 fran Slussen. Avgang var tionde minut.
Parkering i man av plats pa Hellasgardens parkeringsplats mot ordinarie parkeringsavgift.

Klasser: DH10-DH90, DH12K-DH17-20K, Inskolning, U1-U4 och OM1-OM10. Banorna féljer
bestammelser for farger, distansernas sararter och banldngder. OM10 nagot lingre men
orienteringstekniskt enklare klass med banldangder pa ca 8km och ar i gul svarighetsgrad.

Avgifter: Ordinarie tavlingsavgift for vuxna ar 330kr for alla tre dagar. For ungdomar ar avgiften
180kr.

Direktanmilan/Oppen Motion: Direktanmalan till Oppna Motionsklasser sker p& arenan 17.00-
19.00 och start kan ske 17.30-19.30. Startstampling anvands. Avgift for direktanmalan ar 115kr per
dag for vuxna och 70kr fér ungdomar.

Etapper/Start: Tavlingen bestar utav tre etapper dar den sammanlagda tiden ger totalresultatet.
Etapp 1 och 3 &r langdistans, Etapp 2 ar medeldistans. Fri minutstart i alla klasser mellan 17.30 och
19.30. Malgang senast 20.45, da malet stanger.

Stampling/Sl: Tavlingen anvander Sportident som stamplingsystem. Om |6paren ej registrerar egen
bricka vid anmélan kommer I6paren att tilldelas en hyrbricka. Vid dndring av bricka tillkommer en
administrativ avgift pa 25kr. Avgift for hyrbricka ar 30kr/dag. Ej aterlamnad bricka debiteras 600kr.

Karta: Utsnitt ur Nackareservatet-Erstavik. Skala 1:7 500 for HD60 och aldre. Skala 1:10 000 for
ovriga. Ekvidistans 5m. kodsiffror tryckta pa kartan Bredvid kontrollnumren.

Servering: Servering med bade drycker, godsaker och mer matiga alternativ erbjuds.
Ombyte/dusch: Dusch och ombyte i anslutning till Ravinens klubbstuga.
Banléiggare: Assar Hellstrom, Ruslan Glebov, Albin Andersson, Hannes Svahn, Axel Granqvist och Moa Westblad

Bankontrollant: Ruslan Glebov

Tavlingsledare: Viktor Wohlgemuth +46733995074




