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ARENA Motionscentralen i Fontin, Kungälv.

VÄGVISNING Med orienteringsskärmar från E6 avfart Kungälv S. 

PARKERING Det är ont om parkering och flera områden kommer att användas. Vi 
uppmanar till samåkning i möjligaste mån. Bilar med 4 eller fler personer i 
kommer att ges förtur till platserna i anslutning till motionscentralen. 
Övriga kommer att hänvisas till parkeringar c:a 900 m bort.

Om det är svårt att koordinera samåkning från olika håll i 
Göteborgsområdet rekommenderas den stora pendelparkeringen i 
Eriksdal (ligger på höger sida längs skyltningen strax efter Kungälvs S). 
Därifrån är det c:a 5 min bilväg upp till Fontin.

KOLLEKTIVTRAFIK Hållplats Västra Parken (som bytt namn sedan inbjudan skrevs). Trafikeras 
av bl.a. Grön Express. Därifrån c:a 1400 m till motionscentralen.

START Start 1 (orange-vit snitsel, 700 m): H12, D12, H14K, D14K, H10, D10, U3, 
DU2, HU2, DU1, HU1 och Inskolning. 
Start 2 (orange-blå snitsel, 700 m): H16, D16, H16K, D16K, H14, D14.

Starterna ligger i anslutning till varandra. Startstämpling och fri starttid 
mellan 10.45 och 12.30 för Inskolning och U-klasser.

KLUBBKUVERT Klubbkuvert med hyrpinnar delas ut i sekretariatet inne i klubbstugan.

DIREKTANMÄLAN Anmälan mellan 10.00–12.00, start mellan 10.45–12.30. 
Klasser: Inskolning, DU1, HU1, DU2, HU2, U3 

Anmälningsavgift 50 kr. Avgifterna faktureras klubbarna i efterhand.

KARTA Fontin. Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. ISOM 2000. Karttryck Kartsam. 
Skuggningskartor i svartvitt.

TERRÄNG-
BESKRIVNING

Tätortsnära rekreationsområde med varierande kupering. Stigar 
förekommer i normal omfattning.

FÖRBJUDET 
OMRÅDE

Ett större förbjudet område (kyrkogård) är markerat på kartan. Gränsen till 
detta är till en mindre del snitslad med heldragen snitsel och markerad 
med heldragen violett linje på kartan. Denna snitsel får ej passeras. 
Överträdelse medför diskvalificering. 

En kontroll sitter i kanten av det förbjudna området. En funktionär hjälper 
där löpare att inte springa in i det förbjudna området. 

RESULTAT Online-resultat kommer att finnas på http://liveresultat.orientering.se.

MAXTID 2 timmar

TOALETTER Inne i klubbstugan, utvändigt på motionscentralen samt invändigt i 
motionscentralen.

DUSCH Inne i motionscentralen. Lämna ej väskor i omklädningsrummen.

SERVERING Inne i klubbstugan. OBS! Inga dubbskor inomhus.

ÖVRIG 
INFORMATION

De längre banorna kommer att ha banor som går i kors. Titta extra noga 
så att ni tar kontrollerna i rätt ordning.

KUNGÄLVS
O K


