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Orintos Vartavling 2018 Sprint

OM-banor - U-klasser

Deltagare pd OM-banor och i U-klasser har som vanligt fri start med startstampling. For att
undvika trangsel undvik att starta pa hel minut.

Startprocedur - tavlingsklasser
Fri minutstart géller for Sprint-tdvlingen mellan klockan 12:30 och 13:30.
Det innebér att du valjer en tid som ar ledig pa en lista.

Leta upp listan for din klass. Alla tomma rutor ar lediga tider. Vlj en ledig tid och skriv ditt
Sl-nummer i rutan. Kom ihag tiden! Du ansvarar sjalv for att ga fram vid ratt tidpunkt.

| vrigt fungerar det som vanligt. Nar din starttid syns pa klockan for ga-fram-tid gar du in i
fallan och checkar brickan. Varje minut gar du ett steg framat i fallan. Nar startsignalen gar
ska du startstampla innan du far ta din karta. Detta galler i alla tavlingsklasser pa sprint, dven
i ungdomsklasser.

Startlistorna kommer att se ut ungefér sa har:

D16 - D40 - H55
Starttid Sl-nr Starttid Sl-nr
12.30 13.15
12.31 12345 13.16 FF4422
12.32 121221 13.17
12.33 13.18 910101
osV. 0osV.
13.14 13.59

Startlistor for ifylinad kommer att sitta uppe kl 9:30 pa startplatsen.

Lycka till!



