Inbjudan till Sérklubbs
Omgang 4 - 180815 — Alfta-Osa OK

Sorklubbs ar en serie traningsorienteringar som arrangeras i sédra Halsingland.

Start: Fran kl. 18:00-19:00

Medeldistanskaraktar pa banorna. Stigrikt ndromrade.

Samling/parkering: TYDLIG Furans férskola, Alfta (Nordana motionsanlaggning)

OBS! Det finns valdigt lite parkeringar vid Férskolan Furan. Alftabor far gdrna parkera langs Tulpans
véag/Timotejvagen och ga 100-300 meter for att géra plats for langvaga géster. En stor parkering finns
aven vid Ishallen/Forsparken ca 700 meter fran Furan.

Stamplingssystem: Sportldent (Sl-pinnar finns att lana)

Anmalan: Pa plats, deltagande &r gratis

Mer information: Finns pa Eventor — se denna lank:
https://eventor.orientering.se/Events/Show/22526

For vem? Sorklubbs har banor som passar alla, fran nybdrjaren och elitloparen.

Banor Langd Svarighet
Oppen motion 1 1.4 km Vit niva
Oppen motion 3 2.5 km Gul niva
Oppen motion 5 4.2 km Orange niva
Oppen motion 7 3.6 km BI4 niva
Oppen motion 9 5.0 km Svart niva

Vad de olika fargerna betyder kan du ldsa har:

http://www.svenskorientering.se/tranatavla/klasserbanlangderochnivaer/
(Hall inne CTRL och klicka pa lanken)

Har kan du ldsa mer om orientering: http://www.orientering.se (Hall inne CTRL och klicka p4 lsnken)

Information om orientering i Halsingland pa Facebook:
(Hall inne CTRL och klicka pa loggan)



http://www.orientering.se/
http://www.svenskorientering.se/tranatavla/klasserbanlangderochnivaer/

