
Banor grön Lätt 2,1 km 1:10 000
grön Lätt 2,1 km 1:10 000
vit Lätt 1,9 km 1:10 000
vit Lätt 1,9 km 1:10 000
gul Lätt 2,2 km 1:10 000
orange Medelsvår 3,4 km 1:10 000
blå Svår 3,2 km 1:7 500

ÖM8 (Öppen Motion 8) svart Svår 4,6 km 1:10 000

Anmälan

Anmälnings- 70 kr
avgift 120 kr

Start

Vägpassage

Skuggning

Priser

Övrigt

Grön

Vit

Gul

Orange

Blå

Svart

Övriga betalar kontant eller med swish.
Medlemmar i orienteringsklubbar faktureras.

Beskrivning av svårighetsnivåerna enl. SOFT

Ta med sportidentbrickan vid anmälan. Saknar du egen bricka går det att hyra för 20 kr, 
borttappad bricka ersätts med 300 kr
Anmälan öppen 10:30-12:00

Ungdomar t.o.m. 16 år
Övriga

Skuggning är tillåten i klasserna Inskolning, U1, U2 och ÖM1. Skuggkartor finns vid 
starten.

Flertalet banor passerar en landsväg där hastigheten är 70 km/h. Vägen är inte hårt 
trafikerad men vi uppmanar alla att vara försiktiga och uppmärksamma.

Pris till alla i insk, U1 och U2 hämtas ut direkt vid målgång.

Fri start med startstämpling kl 11.00-12:30.  Avstånd till start 600m, skogsterräng,  
orange/vit snitsel. Töm på vägen till start, check vid start.

ÖM7 (Öppen Motion 7)
ÖM5 (Öppen Motion 5)
ÖM3 (Öppen Motion 3)
ÖM1 (Öppen Motion 1)
U2
U1
Inskolning 

PM Öppna Banor
Alvestaträffen

Torsdagen 10 maj 2018

VÄLKOMNA !

Se Tävlings-PM

Banan ska läggas i terräng med tydliga och sammanhängande planbildsdetaljer, vägar, 
stora stigar, byggnader, öppen mark och så vidare. Kontrollerna på grön bana ska alltid 
placeras på ledstången och endast utgöra ett kvitto på att löparna följer det självklara 
vägvalet.

Tydliga och sammanhängande planbildsdetaljer Kontroll markerar endast avslutning på 
sträcka och övergången till ny. Lätta och tydliga kontrollföremål.

Svårighet anpassas till de skickligaste. Mer kurvbild och detaljrik terräng nyttjas. 
Svårtillgänglig, tung terräng undviks.

Samma som blå, men alla typ av terräng får förekomma.

Något svårare terräng, enkel framkomlighet. Sammanhängande system av vägar, stigar, 
vattendrag, öppen mark eller liknande.

Lättframkomlig terräng, ej för kuperad, skogsmark, gärna med inslag av kulturmark.
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