
 PM för Gävleloppen 
Lördag 12 maj och söndag 13 maj 2018 

Tävlingen ingår i Gästrike Cup för Gästriklands ungdomar 

 

Samling 

 

Parkering 

Norrlandet, vägen mot Bönan (vid Gröndal). Vägvisning från väg 583 (gamla 
E4) vid Gävle golfbana. Därifrån 6,5 km bilväg till arenan.  

Parkering enbart på anvisade platser, avgift 20 kr per bil (erläggs på vägen till 
arenan). Avstånd parkering – arena 600 - 1700 m. Bönavägen passeras på 
väg till arenan. Trafikvakter finns, men visa försiktighet vid passage av vägen. 

 
Direktanmälan På tävlingsarenan för öppna motionsklasser, inskolning samt U-klasser. 

Avgifter: 70 kr för ungdom till och med 16 år, 120 kr för övriga. Avgifterna 
betalas kontant eller faktureras respektive klubb. 

Sen efteranmälan i 
tävlingsklasser 

I mån av tillgång på kartor tas anmälan emot fram till tävlingsdagen kl 9 mot 
100% förhöjd avgift. Kontaktperson i frågor om anmälningar, byte av klass, etc 
är Ingemar Gillgren, 076-145 16 66, ingemar.gillgren@gmail.com  

Stämplingssystem Sportident. Hyra av SI-pinne kostar 30 kr.  
OBS! Anmälda utan SI-nummer har inte tilldelats hyrpinne i förväg utan ska 
anmäla SI-nummer alternativt hyra pinne i sekretariatet. 

Nummerlappar 

 
 
 
 
 
Start 

På lördag ska nummerlappar bäras av D12, H12, D16 och H16. 

På söndag ska nummerlappar bäras av D14, H14, D16 samt H16. 
Självservering vid start. 
 
Start, lördag 100 m, söndag 600 m, orange-vit snitsel: Samtliga klasser. 
Valfri starttid  lördag kl 10.30 – 11.45, söndag kl 9.30 - 10.45,  för 
Utvecklingsklasser och Öppna motionsklasser.  
Övriga enligt startlista med första ordinarie start lördag kl 11.00, söndag kl 
10.00. 
På lördag omger tävlingsområdet arenan, och därför får uppvärmning endast 
ske längs vägen mot parkeringen. Respektera skyltar för förbjudet område. 
Skuggningskartor för inskolning, U1 och U2 finns – kontakta startpersonalen! 
 

Karta: Skala 1:7500 för HD 60 och äldre samt för ÖM7, 1:10000 för övriga. Lång-
distans 1:15000 HD16-HD21. Ekvidistans 2,5 m. Kartan är reviderad 2016-17. 

Otydliga stigar är vitsnitslade. 

 
Utgångna löpare 
 
Viltrapport 
 
Miniknat 
 
 
Toaletter/Dusch 
 
 
 
Priser 

 

Terrängbeskrivning 

 

Viktigt att alla läser av sin SI-pinne i anslutning till målet! 
 
Rapportera till sekretariatet om du har sett älg. 
 
Häftigt miniknat under hela tävlingstiden. Kostnadsfritt. Även barnpassning 
finns intill miniknatet. 
 
Toaletter finns vid arenan, dusch finns vid Huseliiharen 1500 m från arenan (i 
riktning mot parkering). 
 

Priser till de främsta i D/H21 samt junior- och ungdomsklasserna. U-klasser 
och inskolning har priser till alla. Segrarpriser i Gästrike Cup. 
 
Skogsmark med fåtal vägar och stigar. Kuperingen är svag till måttlig. 
Detaljrikedomen varierar från detaljfattigt till mycket detaljrika 
hällmarksområden. 
Framkomligheten är mestadels god till mycket god. Några områden med 
nedsatt framkomlighet förekommer samt en del stenbundna områden. 
 

  

  



  

Service 

 

 

Vätska 

 
 
Tävlings- 
organisation 

 

 

 

 
Servering med bland annat hamburgare, korv, mackor, festis, kaffe och en 
massa gott hembakat fika. 

Första hjälpen. 

 

Vätskekontroll (enbart vatten) finns på söndag för banor som är längre än 5 
km. 

 
Tävlingsledare: Harald Knutsen, 076-762 74 79, harald.knutsen@hotmail.com  
Banläggare: Torbjörn Pettersson 
Bankontrollant: Karl-Erik Engblom, Valbo AIF 
Tävlingskontrollant: Hans-Olof Fröjd, Oslättforspojkarnas IK 

 

Sammanslagning av 
klasser 

Arrangören har slagit samman följande klasser: 

Lördag – D 35 utgår, D18+D20=D20, D45+D50=D45, H18+H20=H20, 
D60+D65=D60, D75+D80=D75 

Söndag – D35, D65, D75, D80 utgår, H18+H20=H20, D18+D20=D20 

Ev önskemål om byte av klass görs till Ingemar Gillgren 076-145 16 66, 
ingemar.gillgren@gmail.com  

 

 

Välkommen till vårens äventyr på Norrlandet! 

  


