
 

Valbo AIF bjuder in till  
DM i Ultralång  

i Gästrikland och Hälsingland 
samt Trimtex Cup för ungdomar  

onsdagen den 20 juni 2018 
 

DM Ultralång 

Klass Ca banlängd  Klass Ca banlängd  Klass Ca banlängd  
D21 10,4 km H21 15,0 km  ÖM9 7,8 km 
D20 7,8 km H20 11,3 km  ÖM8 4,5 km 
D18* 6,8 km H18* 10,4 km  ÖM7 3,0 km 
D35 9,0 km  H35 11,3 km  ÖM5 3,5 km 
D40* 9,0 km H40 11,3 km  ÖM2 3,4 km 
D45 7,8 km H45 10,4 km  ÖM1 2,3 km 
D50* 7,8 km H50 9,0 km    
D55 6,0 km H55 9,0 km    
D60* 6,0 km H60 7,8 km    
D65 5,3 km H65 78 km    
D70* 4,8 km H70 6,0 km    
D75* 4,5 km H75* 5,3 km    
D80* 4,0 km H80* 4,0 km    
*: Dessa klasser gäller endast Hälsingland och ej Gästrikland 

Vi återkommer med banlängderna för Trimtex Cup i uppdaterad version av inbjudan. 

Tävlingsregler, klasser, svårighetsgrader och banlängder enligt  
SOFTs regelverk, för exakta banlängder, se startlistan.  

Ett arrangemang med KIDZ-stämpel  

 

 

Tävlingscentrum Allmänninge Fäbod 

Terräng Detaljrik småkuperad skogsmark med inslag av mindre och 
större sankmarker, och ett mindre antal vägar och stigar. I 
huvudsak god framkomlighet, stenbunden mark och områden 
med nedsatt framkomlighet förekommer. 

Karta Reviderad och utökad 2017 av Kalle Engblom.  



Parkering På fäbodens åker, ca 300 meter från TC. Kostnad 20 kr/bil 

Priser DM-medaljer i Ultralång. Enhetligt pris i Trimtex Cup. 

Stämplingssystem Sportident. Hyra av löparbricka 30 kr, hämtas hos direktanmälan. 
Borttappad hyrbricka debiteras klubben med 300 kr.  

Start Första ordinarie start 18.00. Gemensam start klassvis i DM 
Ultralång. Avstånd från TC till start ca 250 m. 

Startlista Publiceras på Eventor under måndagskvällen den 18 juni. 

Skuggning Skuggning får tillämpas i inskolning, U1 och U2. Svart-vit karta 
finns vid starten.   

Service på TC Sedvanlig marka. Toaletter utomhus. Ingen dusch! Möjlighet 
finns till bad i Sälgsjön i närheten av TC 

Barnpassning Ingen barnpassning 

Miniknat Inget miniknat 

Anmälan Ordinarie anmälan via Eventor senast onsdag 13 juni.  

Anmälningsavgifter Ungdom 60 kr, vuxna 120 kr. Avgiften faktureras. 

Efteranmälan Mottages via Eventor mot 50% förhöjd avgift t.o.m. söndag 17 
juni kl. 23.59. Efteranmälda i Trimtex Cup lottas in i startlistan 

Direktanmälan Öppna motionsklasser, U- och inskolningsklasser  

 

Huvudfunktionärer: 

Tävlingsledare Jenny Johansson, 0727-15 30 30 

Banläggare Göran Hedman, 0703-91 92 03 

Bankontroll Håkan Persson (ungdom), Karl-Erik Engblom (övriga) 

Tävlingskontrollant Hans-Olof Fröjd, Oslättforspojkarnas IK, 070-359 45 52 

 

Välkomna!!! 
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