
PM
OK Klemmingen arrangerar deltävlingar i Svenska cupen,

SM-Masstart samt Klassisk distans i orienteringsskytte
26-27 maj 2018

Klassisk distans lördag och SM-Masstart söndag.

Samling & Parkering: Hagstumosse, Gnesta, gps koordinater: 59.035015, 17.321020. 
Vägvisning från väg 224, östra rondellen. 

Arena: Borgs ängar vid Soleborg. Gångavstånd P-Arena 800 m. Följ snitslarna.

Terräng: Området är stadsnära, stigrikt och inslag av kulturmark. Vegetationen består mestadels av 
barrskog i varierande ålder med övervägande god sikt och framkomlighet. Grönområden, 
föryngringsytor och sankmarker förekommer i begränsad omfattning. Måttlig kupering.
OBS! Långsamtgående trafik kommer finnas vid motorbanan, vissa av banorna på den fria 
orienteringen passerar, de är informerade och vi har tillstånd att passera. Iaktta försiktighet. 

Klasser och banlängder: 
Lördag, Klassiskt: Punkt OL, ca 3,5 km för samtliga klasser. 

Söndag, Masstart: 

H1 02,7  km D10 2,7 km Öppen lät (Gul) 3,3
H1 22,6  km D12 2,6 km Öppen svår (Blå) 5,8H1 43,7  km D14 3,7 km
H1 64,6  km D16 4,6 km
H2 06,3  km D20 5,0 km
H2 18,2  km D21 6,3 km
H2 1K7,2  km D21K 4,3 km
H3 58,5  km D35 7,2 kmH4 05,9  km D40 4,3 km
H4 57,2  km D45 5,8 km
H5 05,0  km D50 3,6 km
H5 55,8  km D55 4,5 km
H6 04,3  km D60 3,1 kmH6 54,5  km D65 3,6 km



Tillägg: Vi erbjuder under båda tävlingsdagarna två öppna klasser; Lätt och Svår, gul resp. blå 
svårighet.
Vi kommer även att erbjuda prova på skytte med elektroniskt skytte och kort springrunda, kostar 20 
kr.

Tävlingsförfarande: 
Lördag:  Punkt OL- Fri OL- Liggande skytte 10 st- Fri OL- Stående skytte 10 st. Genomgång av 
arena kl 10.50. Tidstillägg 1 min/per mm på punkten och 2 min per bommat skott.

Söndag: Fri OL- Liggande skytte 10 skott- Fri OL- Stående skytte 10 st- Fri OL. Vänthage finns 
om kö uppstår vid skyttet på masstarten, SI stämpling, in &ut, tid dras av i efterhand. Genomgång 
av arena kl 9.40. Kodsiffra är tryckt bredvid kontrollnumret, Samtliga klasser har 3 OL-slingor. 
Ingen gaffling HD10-14 och Öppen lätt. I övriga klasser förekommer spridningsmetoder. 
Den tävlande lämnar kartan till funktionären vid skjutning och för varje träff markeras ett kryss i 
rutan. Om straffrundor fås stämplar man med stiftklämma en per ruta/per straffrunda.

Stämpelsystem: Sportident. Brickor finns att hyra (anges i anmälan). Kostnad 50 SEK/dag. Ej 
återlämnad bricka debiteras med 500 SEK. 

Vapen: .22 long. Skjutning sker mot självmarkerande mål. Ett mindre antal vapen finns för 
utlåning. Kostnad 50 SEK/dag inkl. 50 skott. Lånevapen anges vid anmälan. 

Vapenkontroll: Obligatoriskt i in och ut fållan till skjutbanan. Sker innan inskjutning, öppnar ca 15
min före inskjutning varje dag. 
OBS! Säkerhet är A&O när vi handskas med vapen, de som aldrig har varit med förr, behöver få en 
kortare introduktion av funktionär innan skjutning kan påbörjas. Det finns även en avsedd plats vid 
skjutbanan där justering kan ske av vapen utan att störa inskjutning och i då ska vapen hållas i 
samma riktning som vi skjuter. 

Inskjutning: På papptavlor. Lördag från kl 9.30-11.30 och söndag från kl. 8.30-9.30. 
Inskjutningsfördelning anslås vid skjutbanan. 

Start: 
Lördag: Avstånd: 1,6 km, toa finns nästan på väg till start i sportstugan, OK Klemmingens 
klubbstuga. Första start kl 11.30. 
Söndag:  På arenan, första start kl 10.00.
Nummerlappar ska bäras av samtliga, samma båda dagarna. 

Anmälan: Senast söndag 2017-05-13. Anmälan sker via eventor eller till mejl: 
mats.anderling@icloud.com 
Anmäl klubbvis. Tävlande som inte representerar klubb som är ansluten till SMKF kan vara med 
och tävla men kommer då automatiskt bli medlem i föreningen Orienteringsskytte Sverige av 
försäkringsskäl. 

Direktanmälan: Endast till Öppen lätt och Svår. H/D18 och äldre 200:- och resten 100:-.
Lördag mellan kl 9.30- 11.00, start mellan 11.30-12.30.
Söndag mellan kl 8.30-9.30, start i masstart, första start kl 10. Starttider anslås senare.

Startavgifter: H/D18 och äldre Masstart och Klassisk 200 SEK, övriga 100 SEK.  Svenska klubbar
faktureras i efterhand. Utländska klubbar betalar i förskott. 



Efteranmälan: Senast tisdag 22 maj mot 50 % förhöjd avgift via e-post till 
mats.anderling@icloud.com.

De tävlande som tävlar för föreningen orienteringsskytte Sverige betalar till vårt bankkonto i 
förskott alternativt kontant på plats. 

PM och startlista: Publiceras på arenan, eventor samt på http://www.klemmingen.nu/
 
Kamratmåltid: Planeras att genomföras, beroende på intresse. Lördag kväll kl 18.30. Deltagande 
anges i anmälan, även ev. matallergi. Pris max 200 kr. I Sportstugan, OK Klemmingens klubbstuga. 

Prisutdelning: I anslutning till kamratmåltid på lördagen och efter avslutad tävling på söndag i 
anslutning till arenan.

Dusch & Toalett: Finns i Sportstugan, OK Klemmingens klubbstuga, anslutningen till parkeringen.
Toalett finns även i anslutning till arenan. 

Service: Enklare servering på TC. Ev. barnpassning vid behov. 

Logi: 40 sängplatser finns bokade på Spelarhotellet vid Hagstumosse. 250 kr/dygn. Ta med egna 
lakan. Ange i anmälan hur många nätter du vill ha. Fre-sön, fre-lör eller lör-sön.
Frukost: Enklare frukost ordnar vi i Spelarhotellet, 50 kr per person, beställ i anmälan. 

Tävlingsjury: Frida Wallström, Hans Wickbom, Anders Malmberg

Upplysningar: Julia Davidsson, 0765574557, info@juliashalsa.se 

Tävlingsledning: 
Tävlingsledare: Julia Davidsson 
Biträdande tävlingsledare: Göran Davidsson
Banläggare Klassiskt: Johan Hagströmer
Banläggare Masstart: Martin Jansson 
Skjutledare: Simon Jansson Järpling & Peter Tengbrand

Välkomna önskar OK Klemmingen med medhjälpare!

#framåtförflerirörelse

mailto:mats.anderling@icloud.com


TACK till våra sponsorer!

Kanonerbjudande från Clifbar, gäller en beställning per tävlande. Gå till: 
www.bysthlm.se     och använd koden SM så får ni 50% på ert första köp.
#clifbarsweden

http://www.bysthlm.se/

