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PM för Distriktsmästerskap i Sprint, Lördagen 19 maj 2018, 
med deltävling 3 i BDOF:s ungdomsserie 

 
     
 
Samling:  Bengtsgårdens skola, Centralbacken 10, Bengtsfors. Vägvisning från rondellen  
   på väg 172 i centrala Bengtsfors. Följ väg 2206. Läs trafik-PM. 
   GPS-koordinater N 59° 1' 34.18", E 12° 13' 40.86"  
 
Start:   Första ordinarie start kl. 11.00. Efteranmälda startar före. 

Klasser upp till och med H/D 16 tar kartan 1 minut före start. H/D 18 och 
äldre tar kartan i startögonblicket. 
Startstämpling tillämpas i inskolning, u-klasser och öppna klasser mellan 

   kl. 11.00 – 12.30. 
   1000 meter till start. Mycket uppför, gå i god tid! 
   Vid sen ankomst, anmäl till funktionär och följ anvisningar. 
   Töm och check av SI-brickan sker i anslutning till starten. 

OBS! Inga toaletter vid starten.  
 
Snitslar:  Orange/vita snitslar till start. Samtliga klasser.  
   Röd/vita snitslar i tävlingsområdet markerar förbjuden passage av en häck. 
Sammanslagna 
klasser:  D18 och D20 går upp i D21. 
 
Terräng:  Varierad stadsmiljö, större och mindre byggnader, måttlig kupering.  
   Samtliga banor går i trafikerad miljö. Var uppmärksam! 
 
Karta:  Enligt sprint-norm ISOM 2000. Bengtsfors centrum. Ritad 2014, reviderad 

2018, av Svein Bakken. Skala 1:4000, ekvidistans 2m. SOFT-certifierad 
färglaserutskrift. 

 
Kontrolldefinitioner:  Lösa definitioner samt tryckta på kartan. 
 
Stämplingssystem: Elektronisk stämpling med SportIdent. Hyrbrickor hämtas hos direktanmälan. 

Ej återlämnad bricka debiteras med 500 kr. 
 
Kontroller:  Kontroller markeras med orange/vita skärmar. 

Vid kontrollen finns stämplingsenhet och stiftklämma. 
 

Skuggning:  Det är inte tillåtet att skugga löpare före eget deltagande i tävlingsklass. 
 
Överdragsklädsel: Ingen transport av överdragskläder. 
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Direktanmälan: Öppna klasser och inskolnings/U-klasser mellan kl. 9.30 – 11.00. 
   Observera, inga ledsna eller glada gubbar på inskolningsbanan. 
 
Avgifter:  70 kr för ungdomar upp till och med 16 år. Övriga 130 kr. Avgifter faktureras 
   klubbarna i efterhand. 

Miniknat, 20 kr per start. 
Utländska klubbar betalar kontant på arenan. 

    
Prisutdelning:  Utdelning av DM-tecken när samtliga tävlingsklasser är avslutade. 

Priser till samtliga i klasser H/D 10-12. 
Antal priser i klasser H/D 14-16 anslås på arenan. 
Inskolning-, U1- och U2-klasserna hämtar pris efter utstämpling mot 
uppvisande av karta. 

 
Service:  PM, start- och resultatlistor redovisas på arenan samt i Eventor. 

Enklare servering i Kanalgården. Kontant eller Swish. 
   Dusch/omklädning inomhus i Sporthallen. 
   Toaletter i Sporthallen samt Kanalgården. 
   Sjukvårdsmateriel för egenvård samt hjärtstartare finns vid sekretariat. 
   Miniknat i anslutning till arenan, kl. 10.00 – 12.00. 
 
Övrigt:   Skor med metalldubb är förbjudna inomhus! 
    
Tävlingsregler: SOFT:s tävlingsregler gäller distriktsmästerskapet. 
   BDOF:s regler gäller för deltävlingen i ungdomsserien. 
   Inget krav på heltäckande klädsel. 
       
 
Tävlingsledare: Staffan Olsson, 0705-840066 
Bitr. Tävlingsledare: Nils-Göran Karlsson, 0706-960754 
Tävlingskontrollant: Carl-Göran Strutz, 0709-377205 
Banläggare:  Johan Lilljeqvist, 0706-500131 
Bankontrollant: Magnus Danielson, 0739-400242 
Tävlingsjury:  Eva Karlsson, Uddevalla OK 

Oskar Johansson, Stångenäs AIS 
Mats Lindström, OK Skärmen 

Kontaktperson BDOF:s 
ungdomsserie: Jenny Olsson, 0730-408618 
 
 

Varmt välkomna önskar Stigsökarna! 


