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NAIS inbjuder till
DM Medeldistans Ostergétland

Lordagen den 25 augusti

Vi vialkomnar dven Iépare fran andra distrikt &n Ostergoétland att delta i
oppna klasser och tavlingsklasser, dock utan att tavila om DM-titel.

Plats Ekenbergs Ridsportcenter, 5 km sdder om Norrkoping. Frén E 4, trafikplats
Norrkdpings sddra (avfart 119). Folj E 22 till avfart mot sjukhus och Gamla Ovigen.
Vigvisning frin korsningen mot Ridsportcenter, ca 1,5 km efter sjukhusinfarten.
N 58.545° E 16.151°. SWEREF 99 TM: N 6490000. E 567000.

Klasser och Tévlingsklasser enligt OOF:s regler for distriktsmisterskap, D/H10-D/HS0.
banlingder Aven Inskolning, utvecklingsklasserna Uloch U2 samt &ppna motionsklasser
OM1, OM3, OM5, OM7 och OM9.

Sammanslag- Vid f& anmilningar kan tavlingsklasser slds samman.
ning av klasser

Karta Nyproducerad karta, 2018. Evidistans 5 m. Kartan trycks digitalt.

Kartskala 1:10 000. Fér D/H60 och uppat samt OM7 #r kartskalan 1:7 500.
Terring- Téavlingsomradet priaglas av kulturmark samt sévil 6ppen tallskog som skymmande
beskrivning granskog och enstaka partier av ungskog. Ett fatal storre foryngringsytor forekommer.

Detaljrik terrdng vaxlar med bitvis detaljfattig terrdng. Kuperingen &r svag till mattlig.
Framkomligheten dr mestadels god och partier av hédllmark 6kar 16pbarheten 1 stora
delar av omréadet, som har inslag av skogsbilvigar och sammanhéngande stigvagniit.

Stimpelsystem  Sportident — SI

Anmélnings- Ungdomar 75 kr, vuxna 130 kr. Avgiften faktureras klubbarna i efterhand. Du som inte
avgifter tillhér ndgon klubb betalar vid tdvlingen. Hyra av SI-bricka 30 kr. SI-bricka som inte
aterlamnas debiteras med 400 kr.

Anmilan och Anmélan i eventor.orientering.se senast sondagen den 19 augusti, kl. 23.59.
efteranmélan Ange bricknummer. Saknar du bricka far du automatiskt en hyrbricka.
Efteranmaélan senast onsdagen den 22 augusti, kl. 23.59; tillaggsavgift 50 %.

Vakansplatser Ett begransat antal vakansplatser finns 1 ungdomsklasser for anmélan pa tavlingsdagen
mot en tilliggsavgift av 50 %.

Direktanmilan  Anmilan till Inskolningsklass, utvecklingsklasser och OM kan goras pa tivlingsdagen,
kl. 9.00—11.00. Du kan med fordel ocksé foranmaéla till dessa klasser.

Publicering pa Med anmélan godkénner du att start- och resultatlistor samt stracktider publiceras pa
Internet Internet.
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Vi f6ljer D/H16.
D/H 16.

Publiceras pd hemsidan www.nais.se samt pa eventor.orientering.se

Forsta start k1. 10.00. Avstand arena—start: ca 1 200 m.
Fri starttid 1 Inskolningsklass, utvecklingsklasser och OM kl. 9.30-11.30.
Toalettvagn vid starten. Vid ungdomsstarten finns personal som hjélper nyborjare.

Det ar tillatet att skugga i Inskolningsklass, utvecklingsklasser samt 6ppna klasser.
Deltagare 1 masterskapsklass far inte skugga fore sitt eget lopp.

Avstédnd P—arena: 100 m. Avgift 20 kr for personbil; 50 kr for husbil/husvagn och buss;
kontakta girna parkeringsansvarig i forvag. Det finns tillgdng toaletter och dricksvatten
vid dvernattning. Léttare lunch kan dven erhallas.

Omkléddning och varmdusch utomhus, toaletter huvudsakligen 1 toalettvagnar.

Fri barnpassning. Miniknat, avgift 20 kr; start kl. k1. 9.00-11.00.

Sedvanlig marka. Littare lunch i forsta hand for 6vernattande.
Sportforsdljning Lopex Sport AB. Forstahjdlpen vid arenan.

DM-plaketter. Alla i D/H10, Inskolningsklass och utvecklingsklasser far pris vid
maélging.

Lennart Forsell
Ralf Lindgren

Asa Granstrom, 070-177 25 71, asa.at.home@telia.com

Gustav Traff och Hakan Traff.

Lars Danielsson, Matteus SI.

Johan Waernqvist, 08-561 511 188, waerngvist@hotmail.com

Vesa Jussila, 070-346 54 90, vesa@naturdiorama.se_

Lennart Forsell, 070-224 28 99, lennartforsell@telia.com
Ralf Lindgren, 070-819 13 71, ralf.lindgren@bredband.net

Valkommen!
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