Forsta start
Till start

Nummerlappar
Skuggning
Stamplingssystem

Startmetod

Forbjudna omraden

Karta

Karttecken
Kontrollangivelser
Terrang

Klédsel

Strakensemble

Maxtid
Kartinsamling

Toalett/dusch

PM
DM SPRINT

. Séndag 27 maj 2018

Klockan 10:00. Efteranmalda startar forst i respektive klass.

1100 m for alla klasser, orange/vit snitsel, avvik inte fran den snitslade
vagen. Overdrag fraktas till arenan och laggs i narheten av ingangen till
duschen.

For D21 och H21. Sjélvservering vid starten. Tag garna med egna nalar.
Lopare i tavlingsklasser far inte skugga annan lopare fore eget lopp.

Sportident. Hyrbricka hamtas vid sekretariatet och aterlamnas direkt efter
avlasning i malet. Borttappad eller ej aterlamnad bricka debiteras.

DH10 - DH14 far kartan 1 min fére start. Ovriga tavlingsklasser far kartan i
startdgonblicket. Oppna klasser och U-klasser har startstampling.

Kartans farger och symboler galler i forsta hand. Pa vissa stallen ar
forbjudna passager fortydligade med blagul snitsel.

Det finns fler staketgrindar och staketdvergangar i verkligheten dn vad som
redovisas pa kartan. Endast de pa kartan ritade passagerna ar tillatna att
passera.

Funktionarer i tavlingsomradet har till uppgift att kontrollera regel-
efterlevnad och rapportera iakttagna évertradelser, men de har inte till
uppgift att forhindra dvertradelser.

Norra Faladen Ost, ritad 2018. Skala 1:4000. Ekvidistans 2 m. Ritad med
sprintnorm.
Svart x Konstverk, grillplats

Lekredskap &r ritade schematiskt ungefar som de ser ut uppifran. Vissa
stenar lagre &n 1 m finns redovisade pa kartan.

Finns bade l6sa och tryckta pa kartan.

Svagt kuperad stadsbebyggelse och parkterrang. Bebyggelsen bestar av
flerfamiljshus samt skolor och forskolor. Parkterrang med buskage ligger
inspréngt bland bebyggelsen.

Skor utan metalldubbar rekommenderas. Det ar tillatet att springa i
kortbyxor.

Ungdomar i Lunds OKs strakensemble underhaller i terrangen pa en plats
dar manga lopare passerar.

Kontrollerna plockas in kl. 12:15.

Ingen kartinsamling sker. Vi utgdr ifran att de tavlande foljer SOFT:s regler
och inte lamnar information till senare startande I6pare.

Inomhus i anslutning till idrottshallen. Toaletter finns bade i de 8 omklad-
ningsrummen och i korridoren. Det finns en toalettvagn vid starten.
Annan verksamhet pagar i idrottshallen och omkladningsrummen anvands
av fler. Ut6ver oss, sa ar det bara personer som &r pa vag till eller fran



Barnpassning

Miniknat
Oppna klasser
Forsta hjélpen
Servering
Forséljning
Priser

Tavlingsledare:
Banléaggare:
Ban-/tavl.kontrollant:
Tavlingsjury

verksamhet i idrottshallen som far vistas i lokalerna. Lamna inte véardesaker i
omkladningsrummen och hjalp garna till att bevaka sa att obehériga inte tar
sig in.

Nedanfor trappan néra sista kontrollen. Oppet 09:15 — 12:15. (Flyttar sedan
en bit och dppnar igen till stafetten.)

I anslutning till barnpassningen, fran kl. 09:15, sista start kl. 11:45.

Se separat PM.

I anslutning till idrottshallen.

Sedvanligt valsorterat marketenteri.

Példer Sport.

DM-plaketter i masterskapsklasser. | ungdomsklasser far dven 2:an och 3:an
plakett. Hederspriser i man av deltagare i alla ungdomsklasser. Pris till alla i
Inskolning och U-klasser.

Anna Ljungqvist

Lotta Linsefors och Asa Ericsson

Paul Schannong, Malmé OK

Agne Bengtsson fran SKOF samt 3 medlemmar i Eslévs FK.

Vélkomna ater till nattstafetten Revinge by night den 31 augusti

och partavlingen Hedjakten den 2 september!



