
PM för Öppna motionsklasser 
      i samband med 
    DM SPRINT (fm) 

   
                               Söndag 27 maj 2018 
 
 
Starttid Klockan 10:00 – 11:30. 

Anmälan På arenan kl 09:00 – 11:15. 

 

 Klass Banlängd* Svårighetsgrad 

ÖM 1 1340 m vit 

 ÖM 3 1520 m gul 

 ÖM 5 1650 m orange 

 ÖM 7 2010 m blå 

 ÖM 8 2850 m  svart 

 ÖM 12 1040 m grön, inga glada/ledsna gubbar 

Inskolning 1040 m grön, inga glada/ledsna gubbar, ingen tidtagning 

U1 1310 m grön 

U2 1300 m vit 

*) Banlängder är mätta fågelvägen. 

 

Avgifter DH-16  70 kr 

 DH17-  120 kr 

 Hyra SI-bricka/kompass 25 kr 

 Svenska klubbar faktureras. 

Skuggning Löpare i mästerskapsklasser får inte skugga annan löpare före eget lopp. 

Stämplingssystem Sportident. Hyrbricka hämtas vid sekretariatet och återlämnas direkt efter 
avläsning i målet. Borttappad eller ej återlämnad bricka debiteras.  

Startplats Orange-vit snitsel, 1100 m från arenan. 

Startmetod Startstämpling. 

Karta Norra Fäladen Öst, ritad 2018. Skala 1:4000. Ekvidistans 2 m. Ritad med 
sprintnorm. 

Målgång Sker genom att löparen stämplar på mållinjen vid någon av stämplingsenheterna. 
Därefter avläsning av löparbricka. Även om du bryter måste avläsning ske. Hyrd 
bricka lämnas direkt efter avläsning. 

Maxtid Kontrollerna plockas in kl 12:15. 

Övrigt Se också allmänna upplysningar på ordinarie PM, för t ex specialtecken och 
förbjudna områden. 

Preliminärt 


