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PM
DM SPRINTSTAFETT

Séndag 27 maj 2018

Lagsammansattning, lépordning och farg pa nummerlapp enligt foljande:

Klass Stracka 1 Stracka 2 Stracka 3 Stracka 4

DH21 Dam 1 Herre 1 Herre 2 Dam 2
vit gron bla rod

Ovriga DM- Herre 1 Dam 1 Herre 1 Dam 1

Klasser vit rod vit rod

Oppen motion | Lopare 1 LOpare 2 Lopare 1 LOpare 2
vit rod vit rod

Lopare som springer 2 strackor skall anvanda samma Sl-bricka och
nummerlapp p& bada strackorna. Det &r tillatet for damer att springa
herrstrackor i motsvarande aldersgrupp. I Oppen motion ar det helt fri
lagsammanséttning (stracka 1 och 3 &r ndgot langre an stracka 2 och 4).
Nummerlappar hamtas klubbvis efter kl 11 pa samma stalle som
forsaljningen av 6ppna banor. Anvénd i forsta hand egna nalar. Vid behov
finns extra nalar vid nummerlappsutlamningen.

Loparnas namn och SI-nummer skall finnas inlagt i Eventor senast I6rdag 26
maj kI 20. Saknas SI-nummer vid denna tidpunkt tilldelas laget hyrpinnar &
25 kr.

Lagandringar efter denna tidpunkt gors i sekretariatet pa tavlingsdagen
mellan kI 12:30 och 13:00.

Gemensam start pa arenan.

14:00 DH12
14:05 DH20, DH35
14:10 DH21, DH65
14:15 Oppen motion
14:20 DH14
14:25 DH55
14:30 DH16
14:35 DH45

Kan ske pa parkeringen samt runt skolbyggnaden som ligger éster om
arenan. Det gar ocksa bra att springa i omradet som anvéndes pa
formiddagens tavling. Omradena norr, vaster och soder om arenan &r
tavlingsomrade.

Sportident. Hyrbricka hamtas vid sekretariatet och aterlamnas direkt efter
avlasning i malet. Borttappad eller ej aterlamnad bricka debiteras.




Véxel/Malgang

Omstart

Forbjudna omraden

Karta

Karttecken

Terrang

Kladsel

Maxtid
Toalett/dusch

Samtliga klasser har gemensam sista kontroll. Var forsiktig i trappan upp
mot malet! Upploppet har 3 fallor.

Vanster falla: Stafettlopare som kommer in for vaxling.
Mittenfallan: Stafettlopare som kommer i mal pa sista strackan.
Hoger falla: Alla individuella klasser.

Samtliga I6pare ska malstampla. P4 sista strackan i stafettklasserna ar
malstamplingen placerad efter mallinjen i mittenfallan. Maldomare ser till
att malstampling sker i ratt ordning.

Var noga med att ta ratt karta. Lag som tar annat lags karta diskvalificeras.
Lag som drabbas av att annat lag tagit deras karta erhaller en ny karta, men
ingen tidskompensation ges.

Avlasning av I6parbricka sker for stafettlopare pa norra sidan av
sekretariatstaltet och for I6pare i individuella klasser sker avlasningen pa
sodra sidan av téaltet. OBS! Det ar mycket viktigt att avlasning sker pa ratt
stalle eftersom tvé separata tavlingssystem anvands. Aven om du bryter
maste avlasning ske. Hyrd bricka lamnas direkt efter avlasning.

Lépare som springer tva strackor maste tomma och checka brickan
igen mellan de tva loppen.

Visa hansyn i véaxlingsfallan! Prispallen kan anvandas av kortvéxta for
att spana efter inkommande lagkamrater. Arenan ar relativt liten och
I6parna syns inte forran strax fore mallinjen.

Vid behov och efter att medaljorer i samtliga DM-klasser har gatt i mal.
Meddelas av speakern.

Kartans farger och symboler galler i forsta hand. Pa vissa stallen &r
forbjudna passager fortydligade med blagul snitsel. Det finns ett storre
forbjudet omrade som &r markerat pa kartan, men inte i terrangen.

Det finns fler staketgrindar och staketdvergangar i verkligheten dn vad som
redovisas pa kartan. Endast de pa kartan ritade passagerna ar tillatna att
passera.

Funktionarer i tavlingsomradet har till uppgift att kontrollera regel-
efterlevnad och rapportera iakttagna évertradelser, men de har inte till
uppgift att forhindra dvertradelser.

Norra Faladen Vast, ritad 2018. Skala 1:4000. Ekvidistans 2 m. Ritad med
sprintnorm.
Svart x Frisbeemal, konstverk, grillplats

Lekredskap é&r ritade schematiskt ungefar som de ser ut uppifran. Vissa
stenar lagre an 1 m finns redovisade pa kartan.

Mestadels svagt kuperad stadsbebyggelse och parkterrdng. Bebyggelsen
bestar av flerfamiljshus samt skolor och forskolor. Parkterrang med buskage
ligger insprangt bland bebyggelsen. De langre banorna passerar ett omrade
med kraftigare kupering.

Skor utan metalldubbar rekommenderas. Det ar tillatet att springa i
kortbyxor.

Kontrollerna plockas in kI 16:30.

Inomhus i anslutning till idrottshallen. Det finns &ven en toalettvagn vid
parkeringen och till denna har stafettlépare som snart ska starta foretrade.



Barnpassning

OL-lek
Oppna klasser
Forsta hjélpen
Servering
Forséljning
Priser

Tavlingsledare:
Banlaggare:
Ban-/tavl.kontrollant:
Tavlingsjury

Inomhus finns toaletter bade i de 8 omkladningsrummen och i korridoren.
Annan verksamhet pagar i idrottshallen och omkladningsrummen anvands
av fler. Utdver oss, sa ar det bara personer som ar pa vag till eller fran
verksamhet i idrottshallen som far vistas i lokalerna. Lamna inte vardesaker i
omkladningsrummen och hjalp gérna till att bevaka sa att obehériga inte tar
sig in.

Nedanfor trappan i séder och sedan till vénster, se arenakarta. Oppet 13:30 —
16:00.

Istallet for miniknat erbjuds en OL-lek i anslutning till barnpassningen.

Se separat PM.

I anslutning till idrottshallen.

Sedvanligt valsorterat marketenteri.

Polder Sport.

DM-plaketter i masterskapsklasser. | ungdomsklasser far aven 2:an och 3:an
plakett. Pris till alla i Inskolning och U-klasser.

Anna Ljungqvist

Lotta Linsefors

Paul Schannong, Malmé OK

Agne Bengtsson fran SKOF samt 3 medlemmar i Eslovs FK.

Vélkomna ater till nattstafetten Revinge by night den 31 augusti

och partavlingen Hedjakten den 2 september!



