
Mtbo Bjästa WOD, Sträcktider 

2017-08-23 

Långa (22) 8,1 km   

Pl Namn / Klubb Tid   

  1 (107) 2 (114) Mål       

                   

1 Stefan Sjölund 36:01 5:55 +0:00 (1) 28:19 +0:00 (1) 36:01 +0:00 (1)       

  Skogslöparna   5:55 +0:00 (1) 22:24 +0:00 (1) 7:42 +0:04 (2)       

                   

2 Fredrik Forsgren 40:13 6:03 +0:08 (3) 31:21 +3:02 (2) 40:13 +4:12 (2)       

  OK Nolaskogsarna   6:03 +0:08 (3) 25:18 +2:54 (2) 8:52 +1:14 (6)       

                   

3 Peter Woxlin 41:15 5:58 +0:03 (2) 32:29 +4:10 (3) 41:15 +5:14 (3)       

  Skogslöparna   5:58 +0:03 (2) 26:31 +4:07 (5) 8:46 +1:08 (3)       

                   

4 Sara Forsgren 41:43 6:11 +0:16 (5) 32:56 +4:37 (4) 41:43 +5:42 (4)       

  OK Nolaskogsarna   6:11 +0:16 (5) 26:45 +4:21 (7) 8:47 +1:09 (4)       

                   

5 Thomas Nordström 41:52 6:06 +0:11 (4) 33:03 +4:44 (5) 41:52 +5:51 (5)       

  Skogslöparna   6:06 +0:11 (4) 26:57 +4:33 (8) 8:49 +1:11 (5)       

                   

6 Helena Forsberg 42:13 6:56 +1:01 (7) 33:18 +4:59 (6) 42:13 +6:12 (6)       

  Skogslöparna   6:56 +1:01 (7) 26:22 +3:58 (4) 8:55 +1:17 (7)       

                   

7 Eero Niemi 43:37 6:49 +0:54 (6) 33:24 +5:05 (7) 43:37 +7:36 (7)       

  Skogslöparna   6:49 +0:54 (6) 26:35 +4:11 (6) 10:13 +2:35 (10)       

                   

8 Mattias Persson 44:27 8:37 +2:42 (11) 34:45 +6:26 (8) 44:27 +8:26 (8)       

  Skogslöparna   8:37 +2:42 (11) 26:08 +3:44 (3) 9:42 +2:04 (9)       

                   

9 Erik Thuresson 48:33 8:48 +2:53 (14) 40:55 +12:36 (11) 48:33 +12:32 (9)       

  Ok Pan   8:48 +2:53 (14) 32:07 +9:43 (11) 7:38 +0:00 (1)       

                   

10 Clas Engström 49:35 8:12 +2:17 (9) 40:30 +12:11 (10) 49:35 +13:34 (10)       

  OK Nolaskogsarna   8:12 +2:17 (9) 32:18 +9:54 (12) 9:05 +1:27 (8)       

                   

11 
Jonas (Sprang) 

Hälldahl 
51:32 8:47 +2:52 (13) 39:17 +10:58 (9) 51:32 +15:31 (11)       

  Skogslöparna   8:47 +2:52 (13) 30:30 +8:06 (9) 12:15 +4:37 (15)       



Långa (22) 8,1 km   

Pl Namn / Klubb Tid   

  1 (107) 2 (114) Mål       

                   

                   

12 Daniel Knutsson 51:57 10:12 +4:17 (15) 41:19 +13:00 (12) 51:57 +15:56 (12)       

  Skogslöparna   10:12 +4:17 (15) 31:07 +8:43 (10) 10:38 +3:00 (11)       

                   

13 Johan Melin 52:38 8:05 +2:10 (8) 41:25 +13:06 (13) 52:38 +16:37 (13)       

  Sidensjö IK   8:05 +2:10 (8) 33:20 +10:56 (14) 11:13 +3:35 (12)       

                   

14 Christina Josefsson 54:02 8:37 +2:42 (11) 41:35 +13:16 (14) 54:02 +18:01 (14)       

  Skogslöparna   8:37 +2:42 (11) 32:58 +10:34 (13) 12:27 +4:49 (16)       

                   

15 Nora Engström 56:44 8:29 +2:34 (10) 44:42 +16:23 (15) 56:44 +20:43 (15)       

  OK Nolaskogsarna   8:29 +2:34 (10) 36:13 +13:49 (15) 12:02 +4:24 (14)       

                   

16 Liam Hälldal 64:34 10:24 +4:29 (16) 50:31 +22:12 (16) 64:34 +28:33 (16)       

  Skogslöparna   10:24 +4:29 (16) 40:07 +17:43 (18) 14:03 +6:25 (18)       

                   

17 Sixten Persson 65:47 13:56 +8:01 (20) 52:40 +24:21 (19) 65:47 +29:46 (17)       

  Skogslöparna   13:56 +8:01 (20) 38:44 +16:20 (16) 13:07 +5:29 (17)       

                   

18 Roger Lundgren 67:21 11:20 +5:25 (17) 51:39 +23:20 (17) 67:21 +31:20 (18)       

  Skogslöparna   11:20 +5:25 (17) 40:19 +17:55 (19) 15:42 +8:04 (21)       

                   

19 Elin Gustafsson 67:22 11:22 +5:27 (18) 51:52 +23:33 (18) 67:22 +31:21 (19)       

  Ck Örnen   11:22 +5:27 (18) 40:30 +18:06 (21) 15:30 +7:52 (20)       

                   

20 Per Bengtsson 68:04 16:54 +10:59 (21) 56:03 +27:44 (21) 68:04 +32:03 (20)       

  Sidensjö IK   16:54 +10:59 (21) 39:09 +16:45 (17) 12:01 +4:23 (13)       

                   

21 Titan Anundborg 68:06 12:20 +6:25 (19) 52:47 +24:28 (20) 68:06 +32:05 (21)       

  Sidensjö IK   12:20 +6:25 (19) 40:27 +18:03 (20) 15:19 +7:41 (19)       

                   

22 Jonathan Hedström 89:27 -:--     63:54     89:27           

  Ck Örnen         -:--     25:33 +17:55 (22)       

                   

  Idealtid: 35:57 5:55   22:24   7:38         

 
 



Korta (9) 4,0 km 1 K   

Pl Namn / Klubb Tid   

  1 (107) Mål          

                   

1 Nova Anundborg 26:02 7:26 +0:00 (1) 26:02 +0:00 (1)          

  Sidensjö IK   7:26 +0:00 (1) 18:36 +0:00 (1)          

                   

2 Theia Anundborg 30:22 8:06 +0:40 (2) 30:22 +4:20 (2)          

  Sidensjö IK   8:06 +0:40 (2) 22:16 +3:40 (3)          

                   

3 Johanna Nygren 31:24 10:44 +3:18 (7) 31:24 +5:22 (3)          

  Sidensjö IK   10:44 +3:18 (7) 20:40 +2:04 (2)          

                   

4 Emma (sprang) Wiberg 32:57 9:01 +1:35 (5) 32:57 +6:55 (4)          

  Skogslöparna   9:01 +1:35 (5) 23:56 +5:20 (4)          

                   

5 Peter Woxlin 33:40 8:38 +1:12 (4) 33:40 +7:38 (5)          

  Skogslöparna   8:38 +1:12 (4) 25:02 +6:26 (5)          

                   

6 Hanna Woxlin 33:51 8:29 +1:03 (3) 33:51 +7:49 (6)          

  Skogslöparna   8:29 +1:03 (3) 25:22 +6:46 (6)          

                   

7 Magnus Edlund 53:28 10:44 +3:18 (7) 53:28 +27:26 (7)          

  OK Nolaskogsarna   10:44 +3:18 (7) 42:44 +24:08 (7)          

                   

8 Hilmer Edlund 53:41 10:28 +3:02 (6) 53:41 +27:39 (8)          

  OK Nolaskogsarna   10:28 +3:02 (6) 43:13 +24:37 (8)          

  

 

Deltagit 

Maria Näsholm 

Skogslöparna 

 

                

  Idealtid: 26:02 7:26   18:36            
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Arrangör Eero Niemi 

https://play.google.com/store/apps/details?id=se.joja.sidroid.event.full

