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Medel och léng 26-27 maj 2018

Sondag Forsta deltdvlingen i NOF-cupen 2018

Medel 26 maj 2018 Lang 27 maj 2018

DH 21, DH 20, DH 18, DH 16, DH 14, DH 12, DH 21, DH 21 Kort, DH 20, DH 18, DH 16,

DH 10, DH 35, DH 40, DH 45, DH 50, DH 55, DH 14, DH 12, DH 10, DH 35, DH 40, DH 45,

DH 60, DH 65, DH 70, DH 75, DH 80, Inskolning, DH 50, DH 55, DH 60, DH 65, DH 70, DH75,

U1,U02,0M2,0M 3,0M 5, OM 7, OM 8, DH 80, Inskolning, U1, U2, OM 2, OM 3, OM 5,
OM 7, 0M 8

Anmilan: Efteranmélda inlottade tillsammans med Ovriga.
Till inskolningsklass, utvecklingsklass och 6ppna motionsbanor dr det mojligt att anmaéla sig pa
tavlingsdagen. Lordag: senast kl 10:45. Sondag: senast kl 09:45.

Anmiélningsavgifter: Ungdom 75 kr, Vuxna 130 kr.
Faktureras 1 efterhand for svenska klubbar.
Utlandska klubbar och klubbldsa betalar fore start.

Samling: Kanis: Skidstadion. Végvisning frin vdg 94.

Forsta start, Lordag 11:00. Minutstart enligt startlista, kontrollera bricknummer!
Inskolningsklass, utvecklingsklass och 6ppna motionsbanor har fri starttid och startstimpling
11:00-12:00.

Maxtid lordag: 2 timmar. Missad starttid medges med 15 minuter.

Sammanslagna klasser, lordag: Foljande klasser har slagit samman da det var férre én fyra
anmalda. Lordag D60 till D55 och H60 till H55. Séndag D55 till D50 och D65 till D60

Forsta start, Sondag 10:00. Minutstart enligt startlista, kontrollera bricknummer!
Inskolningsklass, utvecklingsklass och 6ppna banor har fri starttid och startstimpling
10:00-11:00.

Maxtid sondag: 3 timmar. Missad starttid medges med 15 minuter.

Sammanslagna klasser, sondag: Foljande klasser har slagit samman da det var farre dn fyra
anmalda. Sondag D55 till D50 och D65 till D60

Skuggning: Tilltet for DH 14 och ildre att skugga Insk, U1, U2, OM 2 och OM 3 fore eget lopp.

Avstand: Parkering-Arenan: 200 m.
Arenan-Start: Lordag: Orange/vit 300 m
Sondag: Orange/vit 2,3 km, stig och vdg, 100 hojdmeter.

Karta: Kaniskartan. Ritad 2009-2014 av Ann och Roland Jansson. Delvis reviderad 2018.
Ekvidistans 5 m. Skala Lordag 1:7 500 for klasserna DH60- 6vriga klasser 1:10 000. Sondag 1:

15 000 for klasserna DH16-DH21, 1:7 500 for klasserna DH65- samt D60 och 1:10 000 for dvriga
klasser. OBS! H60 har skala 1:10 000 pa sondagen. Laserutskrift.

Lordagen ér det bitvis titt med kontroller si kolla kodsiffran.
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Terring:

Lordag: Mattligt till starkt kuperad terrdng, bitvis stenbunden och stigrik.

Sondag: Ungdomar har ett méattligt kuperat stigrikt omrade. Ovriga klasser har mattligt
till starkt kuperad terrdng. Delar av omradet utgors av relativt 14ttlopt, detaljrik
vildmarksartad terring. Andra delar &r stigrika och bitvis stenbundet.

Forbudsomriden: Tomtmark
Viitska: Lingdistans, sondag péd de ldngre banorna Angivet pa kontrollbeskrivningen.

Omklédning och Dusch: Inomhus: Herrar 1 klubbstugan. Damer 1 servicehuset.

Toaletter: I klubbstugan och i servicehuset samt virmestugan hogra sidan (bortanfor
Kanislogen). Nod toaletter vid starten pa sondag.

Stimpelsystem: Sportident. Kontrollera bricknummer mot startlistan fore start!
Inskolningsklass, utvecklingsklasser och 6ppna banor har fri starttid mellan kI 11:00-12:00 rep
k1l 10:00-11:00 och startstimpling.

Hyrbricka 35 kr, aterlimnas sondag for dem som deltar bada dagarna, annars 16rdag.

Ej aterlimnad bricka debiteras med 500 kr.

Resultatlistor: Anslds och laggs ut pa Eventor.

Priser: I inskolning, U1, U2 direkt vid mélgang , ungdomsklasser hederspriser per dag i mén av
tillgéng.

Utlottningspriser bland samtliga fullféljande och nérvarande vid prisutdelningen.

Lista anslas efter starten.

Oppna motionsklasser har lottade priser. Lista ansls efter starten.

Servering: Enkel servering, med SWISH betalningsmdjlighet.
Barnpassning: Nej, ingen som har anmélt behov.

Banlédggare: Hikan Karlsson

Tévlingsledare: Karl-Erik Lindback 070-591 90 87 k-e.lindback@live.se
Bankontrollant: Mattias Johansson Bergnésets AIK
Tivlingskontrollant: Roland Jansson Alvsby IF OK

Vialkomna!

Passa pa att besoka Alvsby Folkhogskola och Folkhogskolans dag
lordag 26 maj. Se anslag.

Dir finns bl a

Miniknat- bamseorientering pa innergarden mellan kl 13—15
Matservering av kycklingsalsa ute pa innergarden kl 11-15

REBORN — mobellinjens stora mobelutstillning i Aulan och Galleri
REBORN ir dven Oppen pa sondag samma tid och pagér till 2 juni.




