
 

Välkommen till lördagsträning i Lindalen 
26 maj 2018 

Samling:  Lindalens badplats i Fiskebäck. Buss 97 från Frölunda Torg till änd-
hållplatsen. Kommer du med bil är det parkering vid Fiskebäcksbadet.  

Avstånd:   Parkering till TC 350 m  

Start:   mellan kl 11.00 och 12.00 

Karta:  Utsnitt ur Fiskebäcks vale, karta under produktion. Skala ca 1:4000. 
Ekvidistans 2.5 m.  

 
 Att kartan inte är helt klar innebär att man måste vara beredd på att allt 

inte visas korrekt.  
Grönområden visas sällan på kartan.  
Mossarna är inte definierade, några borde ha svart kant, se upp med dem! 
Berghällar markeras med gul färg.  
Stigar finns inte alltid på kartan, de större stigar som har betydelse för den 
vita banan är markerade med rött banpåtryck men ej snitslade. 
 
Norr är dock alltid åt norr och brunbilden stämmer alldeles utmärkt! 
 
 

Terräng:  Skogsmark, mestadels måttlig kupering, mycket småskuret, begränsad 
framkomlighet och mycket vackert! 

Stämpelsystem:  Sportident  

Anmälan:  Kan ske på plats 

Banor och klasser: Fyra olika banor  
Vit 1,2 km  
Gul 2,0 km  
Svart kort 2,8 km  
Svart lång 3,5 km  

Service:   Sjö finnes. Tag gärna med egen fika.  

 
Frågor:   Karin Elfman, tel. 070-6759888, karin.elfman@ifmarinvast.se  

 
Lycka till i skogen!  
Karin och Ebba 


