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Varvningskontroll Sprint 

 
Alla banor utom Bana 7 och 8 har en varvningskontroll 

/publikkontroll inom synhåll från arenan. Banorna är lagda på så sätt 

att det bara finns en ingång till denna kontroll och en utgång.  

Obs, att det är inte snitslat eller byggt någon fålla fram till kontrollen, 

den tävlande måste orientera själv. 

Notera att det är en mycket skarp högerkurva strax före kontrollen. 

Där de blågula linjerna är ritade på kartan ovan är det i verkligheten 

avspärrat med blågult snitselband tvärs över motionsspåret.  På 

tävlingskartorna är det markerat med ett rött kryss (= förbjuden väg) 

med samma storlek som syns på andra ställen i kartutsnittet ovan.  

Publiken är tillåten att gå ända fram till avspärrningen. 


