
• Banlängder enligt SOFTs rekommendation. På fredagen ca 10-20% kortare.
• Kolumnen vätska visar vilka klasser som under lördagen passerar vätskekontroller.
• Kolumnen kartskala visar kartskala för medel- respektive långdistans.

Klass Fredag Lördag Söndag Vätska Kartskala
H21 Elit 4,5 km 14,3 km 5,5 km X 1:10000 / 1:15000
D21 Elit 3,9 km 10,7 km 4,8 km X 1:10000 / 1:15000
H20 Elit 3,9 km 10,7 km 4,8 km X 1:10000 / 1:15000
D20 Elit 3,5 km 8,5 km 4,3 km X 1:10000 / 1:15000
H18 Elit 3,5 km 8,5 km 4,3 km X 1:10000 / 1:15000
D18 Elit 2,9 km 6,7 km 3,8 km X 1:10000 / 1:15000

H10 1,6 km 2,6 km 1,9 km 1:10000
D10 1,6 km 2,6 km 1,9 km 1:10000
H12 2,1 km 2,9 km 2,6 km 1:10000
D12 2,1 km 2,9 km 2,6 km 1:10000
H12 Kort 1,6 km 2,6 km 1,9 km 1:10000
D12 Kort 1,6 km 2,6 km 1,9 km 1:10000
H14 2,4 km 3,9 km 3,3 km X 1:10000
D14 2,4 km 3,9 km 3,3 km X 1:10000
H14 Kort 2,1 km 2,9 km 2,6 km 1:10000
D14 Kort 2,1 km 2,9 km 2,6 km 1:10000
H16 3,0 km 5,4 km 3,9 km X 1:10000 / 1:15000
D16 2,8 km 4,6 km 3,5 km 1:10000 / 1:15000
H16 Kort 2,4 km 3,9 km 3,3 km X 1:10000
D16 Kort 2,4 km 3,9 km 3,3 km X 1:10000

H18 3,1 km 6,4 km 3,4 km X 1:10000 / 1:15000
D18 2,9 km 4,4 km 3,2 km 1:10000 / 1:15000
H20 3,2 km 6,8 km 3,8 km X 1:10000 / 1:15000
D20 3,1 km 5,0 km 3,4 km 1:10000 / 1:15000
H21 4,0 km 8,6 km 4,7 km X 1:10000 / 1:15000
D21 3,2 km 6,4 km 3,8 km X 1:10000 / 1:15000
H35 4,0 km 8,0 km 4,7 km X 1:10000 / 1:15000
D35 3,2 km 6,0 km 3,8 km X 1:10000 / 1:15000
H40 3,5 km 7,6 km 4,1 km X 1:10000
D40 2,9 km 5,0 km 3,2 km 1:10000
H45 3,4 km 6,8 km 4,0 km X 1:10000
D45 2,6 km 4,4 km 3,2 km 1:10000
H50 3,2 km 6,0 km 3,8 km X 1:10000
D50 2,5 km 3,9 km 3,0 km 1:10000
H55 3,1 km 5,3 km 3,6 km X 1:10000
D55 2,3 km 3,9 km 2,8 km 1:10000
H60 2,8 km 5,0 km 3,4 km 1:7500
D60 2,1 km 3,4 km 2,6 km 1:7500
H65 2,6 km 4,4 km 3,2 km 1:7500
D65 2,1 km 3,4 km 2,6 km 1:7500
H70 2,5 km 3,9 km 3,0 km 1:7500
D70 2,0 km 3,1 km 2,2 km 1:7500
H75 2,3 km 3,4 km 2,8 km 1:7500
D75 1,6 km 3,1 km 1,8 km 1:7500
H80 2,0 km 3,1 km 2,2 km 1:7500
D80 1,6 km 2,2 km 1,8 km 1:7500

Inskolning 1,5 km 1,8 km 1,9 km 1:10000
U1 1,5 km 1,8 km 1,9 km 1:10000
U2 1,6 km 2,0 km 1,9 km 1:10000
ÖM 1 1,6 km 2,0 km 1,9 km 1:10000
ÖM 3 2,7 km 2,9 km 2,9 km 1:10000
ÖM 5 2,8 km 3,5 km 3,6 km X 1:10000
ÖM 7 3,2 km 3,3 km 3,5 km 1:7500 / 1:10000 *
ÖM 8 4,1 km 4,5 km 4,5 km 1:10000
ÖM 9 4,8 km 7,5 km 5,1 km X 1:10000

* Båda skalorna finns att välja mellan alla dagar.
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