
PM
Jönköpings OL-allians inbjuder till publiktävling i samband med sprint-SM den 2 juni 2018.
Tävlingen ingår i Pölder OL-Cup 2018.

Klasser Tävlingsklasser HD10-16, samt U-klasser och öppna motionsklasser på samma
banor som A-finalen i SM-klasserna. Även klasserna ÖM1, ÖM2 och ÖM3 finns
tillgängliga för anmälan på arenan. För klasserna HD14-16 är distansen förlängd
sprint.

Anmälan I Eventor eller direkt på arenan mellan 17.30 – 19.30 för U-klasser och öppna
motionsklasser. Startavgift i öppna klasser vuxna 130 kr, undomar (-16 år) 75
kr. Efteranmälan i tävlingsklasser kan ske på Eventor mot 50% förhöjd avgift
t.o.m. torsdag 31 maj kl. 18.00 samt på arenan mot 100% förhöjd avgift i mån
av plats.

Samling & Parkering Vägvisning sker från Jordbrorondellen N 57.75993 E 14.15666 efter avfart från
E4:ans trafikplats 95 Ljungarum mot Jönköping C. Parkering sker i anslutning till
Bäckadalsgymnasiet. P-avgift 30 kr, swish nr 123 629 90 85. Arena I Friaredalen
belägen 300 m öster om parkeringen.

Start Första start kl. 18.30. En startplats, avstånd 1200m. ÖM & U-klasser har fri
starttid med startstämpling mellan 18.30 – 19.30.

Nummerlappar Skall bäras i Pölder OL-Cup klasserna HD12-HD16, självservering vid start.

Karta Digitaltryckt karta i skala 1:4 000, ekvidistans 2 m. Ritad 2017-2018 av Håkan
Öhlund, Kankartor enligt sprintnorm ISSOM 2007, svensk version 2010.

Kontrollangivelse Finns på tävlingskartan och lösa vid start.

Terrängbeskrivning Stadsmiljö. Det förekommer blockerade gator och gatukorsningar som är helt
avstängda för löpare men ej för motortrafik. På dessa platser är kravallstaket
placerade på trottoarer och parkeringsfickor utmed vägbanan med en öppning
mitt i gatan för att möjliggöra att motortrafik kan passera. I anslutning till
öppningen är en flaggvakt placerad.

Observera att gator INTE är avstängda med anledning av tävlingen, och
tävlande har INTE företräde i trafiken. Löparna är alltså som vilka trafikanter
som helst och det är mycket viktigt att noga se sig för när gator, trottoarer och
cykelbanor korsas. Det kommer att finnas tävlingsfunktionärer på känsliga
platser utmed bansträckningarna, men deras uppgift är inte att stoppa trafik
utan att varna löpare och andra trafikanter om farliga situationer uppstår.



Kontroller & stämpling Tävlingen genomförs på samma kontroller som SM. Således kommer
Touchfree (SIAC) att vara aktiverat. Alla tävlande ungdomar kommer att få låna
en SIAC-pinne helt gratis. Övriga kommer att kunna hyra en SIAC-pinne för 50
kr. Notera att det går att springa med sin "vanliga" pinne men då tar
naturligtvis stämplingarna lite extra tid.

Kontrollställningar består i huvudsak av bockar, försedda med SI-enheter,
kodsiffra och skärm. Om touch free-funktionen vid någon kontroll inte
fungerar, ska stämpling ske på traditionellt sätt, d.v.s. genom att stoppa
brickan i hålet. Det är löparens ansvar att korrekt stämpling sker och att både
ljud- och ljussignal fås.

Efter att efteranmälan stängt kommer alla som anmält sig utan att ange SI-
nummer tilldelas en SIAC-pinne som ska hämtas ut vid sekretariatet. Övriga
som vill springa med en SIAC-pinne kan hyra en vid sekretariatet. Pinnarna
återlämnas i samband med utstämpling. Ej återlämnad pinne debiteras med
900 kr. OBS Hämta gärna din SIAC-pinne i god tid innan start för att undvika
köbildning.

Klädsel Fri klädsel gäller, dock rekommenderas inte skor med spik eller metalldubb.

Startlistor Publiceras på Eventor torsdag 31 maj samt anslås på arenan och vid starten.

Prisutdelning Prisutdelning endast i Pölder OL-Cup klasser efter meddelande från speaker.
Alla löpare får polkagris och regnponcho från Smålands Turism vid målgång.

Service Toaletter, omklädning och dusch inomhus 300m från arenan. Toaletter även på
arenan. Första hjälpen på arenan. Under arrangemanget kan man ansluta till
WIFI på arenan ’wifisprint’, inget lösenord krävs för uppkopplingen.

Barnpassning & knatteknat På arenan mellan 17.30 – 20.00

Servering Välförsett marketenteri på arenan. Fältmåltid förbeställd samt direktköp i mån
av tillgång serveras inomhus 300 m från arenan mellan 17.30 – 19.30.

Sportförsäljning Pölder Sport på arenan

Tävlingsjury Roland Nilsson, SOK Viljan, 0491-18086
Lisbeth Carlsson, Vaggeryd SOK, 070-271 90 52
Joakim Karmetun, OK Njurdung

Tävlingsledare Tobias den Braver 070-889 51 77 Daniel Håkansson 076-786 23 33

Banläggare Matti Envall 070-281 84 20 Peter Jacobsson 073-834 03 63

Tävlingskontrollant Jörgen Fransson 070-582 06 78

Bankontrollant Magnus Svensson 070-642 61 91


