Sida1av 2

PM KOK:s sommarQuattro 2018

Tavlingsplatser

Etapp 1, 17/6 Arena Kvarndammen.
Etapp 2, 17/6 Arena Kvarndammen.
Etapp 3, 19/6 Arena Olme skola.
Etapp 4, 20/6 Arena Gokartbanan.

Dag Karta Starttid Typ

17/6 Kaffeberget 1:7500 13.00-16.00 Forkortad medel -30%
17/6 Sunneberg 1:5000 13.00-16.00 Skogs/stadssprint
19/6 Olme 1:5000 18.00-19.00 Medel

20/6 Ostervik 1:7500 18.00-19.00 Forlangd Medel + 30%

Vagvisning och Parkering

Etapp 1, Kvarndammen. Parkering vid Mc Donalds. Fran E18 tag &stra infarten mot
Kristinehamn.

Etapp 2, Kvarndammen. Parkering vid Mc Donalds. Fran E18 tag &stra infarten mot
Kristinehamn.
Etapp 3, Olme skola. Fradn E18 vid Stolpen f6lj skarmar.

Etapp 4, Gokartbanan Ostervik. Skarmar vid korset Gustavsvik/Ostervik.

Banor av medelkaraktar

Bana 1 ca 2000 meter /Vit (latt)

Bana 2 ca 2400 meter /Orange/Rdd (latt)

Bana 3 ca 3300 meter /Violett (medelsvar/svar)

Bana 4 ca 4200 meter /Violett (medelsvar/svar)

1:a etappens medel -30% banldngd. 2:a etappen -40% 4:e etappens medel +30%

Kartorna skrivs ut pa farglaserskrivare

P3 de flesta etapperna ar det rikligt med kontroller som sitter titt, kontrollera
kodsiffran.

Direktanmalan

Anmalan pa plats kan géras utan forhojd avgift fram till kI 17.30 varje etapp. (12.30 pa
sbndagstdvlingarna)

Start

Etapp 1 avstand till start vég ca 800 m orange/vit snitsel. Etapp 2 ca 600 m, samma vég
till start som etapp 1 men delat vid 500 m. Etapp 3 avstdnd till start ca 400m orange/vit
snitsel. Etapp 4 avstand till start ca 600-800m orange/vit snitsel.

ALLA DELTAGARE UPPMANAS ATT SE UPP VID PASSERING AV VAGAR.
ALLT TAVLANDE SKER PA EGEN RISK; INGA TRAFIKVAKTER.

Startmetod

Individuell start med fri starttid. Startstampling. Tém och Check vid start. Inga l6sa
kontrollangivelser, de &r tryckta pa kartorna.
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Maxtid
Alla Etapper maxtid 2:00 timmar.

Terrangbeskrivning

Etapp 1-Férkortad medel Terrdngen &r detaljrik svag till mattlig kuperad med en del
stigar. God framkomlighet.

Etapp 2-Sprintliknande skog/stadsprint, Banorna gar i friluftsomrade som &r stigrikt samt
i omraden med vég/stig. Svag kupering. God sikt och framkomlighet.

OBS! Etapp 2, Sprintliknande skog/stadssprint galler ej sprintnorm vare sig kartan eller
banor.

Etapp 3, Svag till mattlig kupering. Detalj och stigrikt. God framkomlighet.

Etapp 4, Detaljrik med fa stigar. Svag till mattlig kupering. God framkomlighet. Etappen
har skogsmal ca 400 meter fran arenan. GI6ém ej att stampla ut vid sekretariatet.

OBS! ALL TOMTMARK AR FORBJUDET OMRADE, RESPEKTERA DETTA DA VI BEFINNER OSS I
TATORTSNARA OMRADEN.

IAKTTAG FORSIKTIGHET VID KORSANDE AV VAGAR. VISSA STIGAR KAN VARA OTYDLIGA

Kartor Banal finns anslagna p§ Arenan.

Stamplingssystem

Sportident. Hyrbrickor finns att tillgd i samband med anmaélan 20/kr per dag. Ej
dterlamnad bricka debiteras med 300kr. Alla versioner av Sportidentpinnar gar att
anvanda.

Dusch

Det finns ej tillgang till dusch. Vatklutsmetoden géller. Bad finns vid séndagens tévling.
Toaletter

Tillgdng till toa endast séndag. Etapp 3 finns toa vid Stolpens rastplats.

Priser

Priser till totalvinnaren for varje bana sista etappen. Presentkort fr&n ICA Maxi.
Prisutdelning direkt efter sista etappen.

Kiosk

Kommer finnas enklare marka med begransat utbud. McDonalds sponsrar deltagarna
med 15:- vid kép av valfritt MC-mal vid séndagens tévling vid uppvisande av
tavlingskartan.

Ledning
Tavlingsledare: Stefan Gunnarsson 070-666 58 70
Sekretariat: Jonas Larsson 070-579 80 94

Banlaggare:

Etapp 1 -Férkortad Medel Per Fredberg

Etapp 2 -Skog/stadsprint Christer, Gunnel och Robert Gillenas
Etapp 3 —Medel Goran Nilsson och Bertil Johansson
Etapp 4 -Forldangd Medel David Henriksson
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