
 

 

 

 

 

PM Juni-OL tisdag 19 juni 
 

Samling:  
18.00 vid Tjalvestugan. Vägvisning. RV55/56 avfart söder om Simonstorps samhälle, 
skyltat Tjalvestugan, skärm i korsningen. Samåk gärna då antalet P-platser är 
begränsat. Till stugan är det 5 minuters gångväg. 
Karta: 
Utsnitt Åksjökartan, skala 1:10 000 samtliga klasser, ekvidistans 5 meter. 
Lisa Malmström och Josefine Dahlstedt är banläggare. 
Banor:  
Bana A 5,4 km /svart 
Bana B 4,2 km /orange/röd 
Bana C 3,0 km /gul 
Bana D 1,5 km /vit  
Start: 
Gemensam start 18.30 vid Tjalvestugan. Töm SI-pinnen före start. 
Mål: 
Målstämpla vid målenheten vid Tjalvestugan, därefter utstämpling i sekretariatet. 
Ditt GPS-spår kan laddas upp till Livelox efter tävlingen. 
Bad:  
Det kommer att finnas varmvatten i tvättrummen, men inget bastubad. Bad i 
Svängbågen rekommenderas.  
Mat:  
Buffé bestående av fläskfilé och potatissallad. Vegetariskt alternativ finns. Efter 
maten kaffe och kaka. Maten betalas kontant eller till orienteringens Swish-konto 
1230835348. 
I samband med mat och kaffe kommer vi att berätta om O-Ringen 2019. 
Vi är tacksamma om vi kan få hjälp med städning av omklädningsrummen efter 
tävlingen.  
  
Övriga upplysningar: 
Conny Berggren, tävlingsledare, 0705-122041, connyberggren@telia.com. 
 

Lycka till i skogen!     


