
Skogspojkarnas OK - Inbjudan till Distriktsmatch 
Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland 
7-8 augusti 2018

Tisdag 7 augusti - Medeldistans
	Individuellt Klasser 
	D16, H16, D15, H15, D14, H 14, D13, H13
Från varje distrikt räknas de 4 bästa löparna/klass i lagtävlingen.
Max 8 st deltagare/distrikt och tävlingsklass 

	Tävlingsinformation
	Första start: 14.00
Arena: Petersburgs motionsanläggning, gps-koordinater: 58.489785, 16.316758
Karta: Petersburg, skala: 1:10 000, ekvidistans 5 m. 
Stämplingssystem. Sport Ident
Banläggare: Johan & Michael Wehlin

	Terrängbeskrivning
	Stigrikt, relativt kuperat närområde med god framkomlighet.



Onsdag 8 augusti - Stafett
	Klass stafett

	Sprintstafett - 4 sträckor. Från varje distrikt räknas de 5 bästa lagen i lagtävlingen.
I varje lag ska ingå en löpare från respektive klass:
D 15-16, H 15-16, D 13-14, H 13-14. (Eventuella undantag beslutas på lagledarmötet)

	Tävlingsinformation
	Första start: 10.00
Arena: SOK-stugan, Albogaskogen, gps-koordinater: 58.468156, 16.330857
Karta: Skogshem, skala: 1:10 000, ekvidistans 5 m. 
Stämplingssystem. Sport Ident
Banläggare: Johan & Michael Wehlin

	Terrängbeskrivning
	Stigrikt närområde med god/relativt god framkomlighet.



Gemensam tävlingsinformation
	Anmälan
	Via Eventor senast kl. 23.59 tisdagen den 31 juli 2018
Specialkost mailas till uffeullebro@telia.com 

	Avgift
	450 kr/deltagare och 300:-/ledare. Faktureras distriktsvis i efterhand. 

	Startlista, PM och resultatlista
	Publiceras på Eventor

	Prisutdelning
	Tisdagkväll för individuella tävlingen och efter målgång för stafetten.

	Servering
	Enklare servering kommer att finnas på arenorna.

	Toalett
	Finns i anslutning till arenan båda dagarna.

	Dusch
	Finns i anslutning till arenorna och vid förläggningen.



Information logi och mat
	Deltagarkuvert
	Information om boende och mat uthämtas distriktsvis på arenan.

	Logi
	Boendet sker på hårt underlag.
Incheckning sker distriktsvis efter avslutad tävling på tisdagen.

	Mat
	Middag och kvällsfika på tisdagen samt frukost och fältlunch på onsdagen ingår i deltagaravgiften.

	Kvällsaktivitet tisdag
	Efter middagen sker prisutdelning. Därefter är det fritt för egna aktiviteter/distriktsutmaningar.

	Lagledarmöte
	Tisdagkväll 


	
Varmt Välkomna hälsar Skogspojkarnas OK!
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