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Ludvika Orienteringsklubb
inbjuder till

Distriktsmatchen 2018

Mandag 6 augusti — tisdag 7 augusti arrangerar Ludvika OK érets
distriktsmatch mellan Dalarna, Géstrikland, Hélsingland, Uppland
och Viastmanland.

Mindag 6 augusti vid Lorensberga skola

Tisdag 7 augusti pd Sausberget

D13 HI13
D14 H14
DI5 HI15
D16 HI16

Oppna motionsklasser

Anmilan till tivlingarna via Eventor senast torsdag 19 juli klockan 23:59.
Ange eget sportidentnummer i anmélan.

Ansvarig i distriktet meddelar fakturaadress samt antal ledare, dnskemal om
antalet logiplatser, antal middagar och luncher och behov av specialkost (med
namn) till info@ludvikaok.se senast 19 juli. Deltagare fran Dalarna anméler
specialkost som tilldgstjinst i Eventor (sprintdistans).

Anmilningsavgift faktureras respektive distrikt i efterhand. Anmélan till
distriktsmatchen medfor publicering av personuppgifter pa Internet.

Distriktsmatchlopare 600 kr, ledare 500 kr.

I avgiften ingar middag (dag 1), kvillsfika, frukost, lunch (dag 2), dusch,
omklddningsrum inomhus, logi samt kvéllsaktivitet.

Startavgift for 6ppna banor ar 100 kr for vuxna och 60 kr for ungdomar.

I anslutning till Lorensberga skola.

Overnattning i skolsalar pa Lorensberga skola i omedelbar anslutning till
arenan.

Skolkoket pa Lorensberga skola.
Lorensberga skolas idrottshall.
Ange specialkost som tilldggstjénst vid anmaélan.

Jakob Wedman telefon 0240 — 133 42, 072 - 527 33 07

jakob.wedman(@gmail.com
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Sprintdistans 6 augusti

Forsta start k1. 13.
Avstand till start ca. 1 500 m.

Ostansbo, nyritad 2018 av Jakob Wedman

Blandad bebyggelse med villakvarter, industriomrade samt offentliga
byggnader. Banorna gar nedfér 50 m sluttning. Mindre omrdden med skog

finns 1 tdvlingsomrédet.
Konstgjorda hinder dr markerade med blé/gul snitsel.

Jakob Wedman
Erik Sand

Langdistans 7 augusti

Forsta start k1. 10.
Sausberget, nyritad 2018 av Roger Asberg

Kuperad skogsmark med detaljfattiga sluttningar.
God framkomlighet. Férutom omrdden med uppvéxande skog.

Per Winther
Mikko Rankinen

Anmadlan for kost och logi

Anmilan till tdvling inkluderar kost och logi.
Anmdl specialkost som tilliggstjinst i Eventor (Sprintdistans)
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