OK Alehof och Kungilys OK inbyuder till

Bohusdubbeln

Lordag-sondag 1-2 september 2018

Aletrdffen och Pepparkaksluffen
Lang- och medeldistans

Klasser HD10 - HD85.
Inskolning, samt U1, U2.
Oppna Motionsklasser:
Lordag: OM1, OM2, OM3, OM4, OM5, OM6, OM7, OM8 och OM9
Sondag: OM1, OM3, OM5, OM7, OM8

Skuggning tillaten i Inskolning, U1, U2 samt OM1. Person som har varit skugga far
inte i efterhand springa i tavlingsklass.

Banldngder Banldngder och svérighetsgrader enligt SOFT:s tdvlingsregler och bestimmelser.

Samling Bohushallen, Bohus
Viégvisning fran E45 avfart Bohus Centrum ca 15 km norr om Géteborg.

Kollektivtrafik: Alependeln station Bohus. Dérifran 500 m gangvig.
Parkering Avstand P - Arena max 1000 meter.
Anmalan Anmilan via http://eventor.orientering.se senast sondag den 26 augusti kl 23:59.

I undantagsfall via e-post till respektive tavlingsledare.
Anmiilan till OM, Inskolning, U1 och U2 kan éven ske pa tivlingsdagarna pa arenan.

Anmilningsavgift  Startavgift vuxen 130 kronor.
Startavgift ungdom 75 kronor.
OM 130 kronor.

Efteranmalan: 50% tilligg pa anmalningsavgiften. Avgifter faktureras klubbarna i
efterhand. Ej klubbanslutna deltagare och deltagare fran utldndska klubbar betalar pa
tavlingen

Efteranmalan Senast torsdag den 30 augusti kl. 23.59.

e



Stampelsystem Sportldent, eget nummer anges i anmalan. Hyrbricka tilldelas de som saknar.
Hyra 25 kr, vid forlust faktureras 400 kr

Start Lordag: Forsta ordinarie start kl 10.00.
Sondag: Forsta ordinarie start kl 10.00.

Inskolning, U1, U2 och Oppna Motionsklasser: fri starttid.
Efteranmailda startar fore i respektive klass.

Avstand Arenan - Start Lordag max 1500 meter. Stig/Vag.
Avstand Arenan - Start Sondag max 1000 meter. Stig/Vig.

Karta Surtesjon. Ekvidistans 5m, Ritad 2014-2015.
Kartritare: ~ Rasmus Larsson. Offsettryckta kartor.
Lordag: DH60 och ildre skala 1:7500, 6vriga 1:10000.
Sondag: 1:5000 f6r DH60 och éldre, 6vriga 1:7500.

Terrangbeskrivning  Mattligt till starkt kuperad skogsmark. Varierande framkomlighet fran mestadels god
till begransad. Skogen bestdr framst av tall och gran, men dven partier med 16vskog
forekommer. Inom omradet finns ocksa ett antal storre sankmarker och ett stigsystem.
Omréaden med hog detaljrikedom forekommer.

Service Varmdusch inomhus, férsta hjdlpen, servering, miniknat, barnpassning,
samt sportforséljning av SM-Sport, http://www.smsport.nu/

Tévlingsledare Karin Kullman 0761-07 58 01 karin74kullman@hotmail.com
Erik Aderstedt 0768-67 46 40 erik@aderstedt.se

Banldggare Rasmus Larsson 0709-23 73 63 real9423@gmail.com

Pressansvarig Se tavlingsledare

Tavlingskontrollant  Erik Sparrevik, Lerums SOK

Bankontrollanter Lordag: Stefan Tisell, IK Stern
Sondag: Claes Hagstrand, Lerums SOK

VALKOMNA!




