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Jönköpings OL-Allians inbjuder till

9 SEPTEMBER 2018
SM LÅNG

ANMÄLAN Anmälan via Eventor senast söndag den 2 september kl. 23.59. Anmälan i ÖM-klasser, U1-U2,  Inskolning kan även ske tävlingsdagen.

EFTERANMÄLAN Mot 50% höjd avgift t.o.m. torsdag 6 september kl. 23.59 via Eventor.

DELTAGARAVGIFT HD18 och äldre 160 kr, HD16 och yngre 75 kr. Faktureras i efterhand.

STARTLISTA OCH RESULTAT Redovisas via Eventor.

ARENA Rävaskans, vägvisning från riksväg 30 i norra delen av Hok, ca 30 km söder om Jönköping, därifrån ca 1500 m till parkering, N 57.51901 E 
14.27839.

PARKERING I anslutning till arenan. P-avgift 30 kr.

KARTA Skala 1:10 000. HD 60 och äldre samt ÖM 7 har skala 1:7 500. Ekv. 5 m digitaltryck. Nyritad av Håkan Öhlund, Kankartor. Tidigare kart-
klipp finns på www.smorientering2018.se

START Kl. 09.00, ÖM-klasser, Inskolning och U-klasser från 08.30. Till start max 500 m. 

STÄMPLINGS SYSTEM Sportident. Hyrbricka 30 kr. Borttappad bricka debiteras med 500 kr.

TERRÄNGBESKRIVNING Rejäl skogsmark med partier av vildmarkskaraktär samt områden med mer tydligt skogsbruk. Mossarna är relativt små 
men finns jämnt fördelade över området. Kuperingen varierar mellan de detaljrika och tvära höjdpartierna, den storkuperade toppen Rävaskans och 
lägre och mjukare höjdformationer. Höjdskillnaden inom området sträcker sig från 200 m.ö.h. till drygt 300 m.ö.h. Även framkomligheten varierar 
stort med allt från öppen granskog, skogsbruk i alla åldrar till vildmarksskog med högre undervegetation.

D10   2,0 km
D12K 2,0 km
D12  2,5 km
D14K  2,5 km
D14  3,0 km
D16K  3,0 km
D16  3,5 km
D18  3,5 km
D20  3,5 km
D21  3,5 km

NA
TIO

NE
LL

PUBLIKTÄVLING 
MEDEL I SAMBAND MED

D35 3,5 km
D40 3,5 km
D45  3,0 km  
D50  3,0 km
D55  3,0 km
D60 2,5 km
D65  2,5 km
D70  2,5 km
D75  2,0 km
D80  2,0 km
D85  2.0 km

H10  2,0 km  
H12K 2,0
H12  2,5 km
H14K  2,5 km
H14  3,0 km
H16K  3,0 km
H16  3,5 km
H18 3,5 km
H20  4,0 km
H21  4,5 km

H35 4,0 km
H40  4,0 km
H 45  4,0 km
H50  3,5 km
H55 3,5 km
H60 3,0 km
H65 3,0 km
H70 3,0 km
H75  2,5 km
H80 2,5 km
H85 2,5 km

Insk. 1,5 km 
U1 2,0 km
ÖM1 2,5 km
ÖM3 3,0 km
ÖM5 3,5 km
ÖM7  3,0 km
ÖM8  4,5 km

KLASSINDELNING OCH BANLÄNGDER

https://eventor.orientering.se/Events/Show/18602
https://eventor.orientering.se/Events/Show/18602
https://goo.gl/maps/Lq5GJgshhNE2
https://goo.gl/maps/Lq5GJgshhNE2
http://www.smorientering2018.se/lang/tidigare-kartor/
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DUSCH Varmdusch utomhus i anslutning till arenan.

SERVICE Servering. Måltid kan beställas i samband med anmälan dock senast söndag 2 september. Pris via Eventor 80 kr, köp på arenan 100 kr. 

SPORTFÖRSÄLJNING genom Pölder Sport, Nässjö. 

BARNAKTIVITET Barnpassning och Knatteknat finns på arenan under tävlingstid från 08.00.

TÄVLINGSLEDNING
Tävlingsledare Lisbeth Karlsson VSOK 070-2719052  lissen.carlsson@gmail.com
Banläggare Andreas Frisk VSOK
Biträdande Stefan Stork VSOK
Tävlingskontroll  Carina Bergander 070-2009890
Bankontroll Maria Thelin 073-5427474
Miljöansvarig Stefan Elmqvist TSOK
Upplysningar Lisbeth Karlsson   
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https://eventor.orientering.se/Events/Show/18602
https://polder.se/
mailto:lissen.carlsson%40gmail.com?subject=

