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prelimindrt =
l&s Gven pd arenan

Hjartligt valkommen Hill
Havs-OL medel, kvall 2

Vaggabadet torsdagen den 5 juli 2018

Ingdr som deltévling i BlekingeCupen fér ungdomar DH12-16
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Vaggabadet, Karlshamn. Alla har gratis intrade till Vaggabadet.

Avfart vid trafikplats Karlshamn O, nr 53, dérifrdn végvisning till
Vaggabadet.

Via Eventor mot 50 % hojd avgift t o m séndagen den 1 juli kl 20.00,
ddrefter lottas startlistan.

P& tavlingsdagen i sekretariatet senast kl 17.30, mot 100 % hdjd avgift,
sa ldnge kartorna racker.

Vagga 6stra IP, 400 meter till arenan.

H18 fill H20 samt D35 till D21.

Foljande klasser har strukits, p g a inga anmailningar:
D20, H35, D80 och H85.
| dessa klasser gér det alltsd inte att efteranmdla sig.

Forsta start kl 18.00. Efteranmdlda lottas in bland évriga startande.
Startst&dmpling fér Inskolning, U-klasser och Oppna klasser.

Till start 1, FOlj orange-vit snitsel 1200 meter, pd trafikerad vag.
DH12 och dldre samt OM3, OM5, OM7 och OMS.

Till start 2, FOlj orange-bld snitsel 200 meter.
DH10, U1, U2, Inskolning och OM1.

Utlandska I6pare skall betala tavlingsavgiften kontant i sekretariatet pd
tavlingsdagen.

SOFT:s tavlingsregler gdller.
Karlshamn, kartnorm ISOM 2017, delvis reviderad 2018.

Skala 1:7 500 fér DHé0 och aldre samt OM7, évriga har 1:10 000,
ekvidistans 5 meter.



Terrangbeskrivning

Forbjudna omraden

Kolla kodsiffran

Nummerlappar

Trafik

Stangsel

Stampling

Kontrollbeskrivning
Kladsel

Vatska
Overdragskldader

Oppen Motion

Maxtid
Miljotank plastfickor

Viltrapport

Miniknat

Barnpassning

Mycket detaljrik kustterrdng, mattlig kupering med en del partier med
stora hojdskillnader. Terradngen &r mycket omvéxlande, storstammig
bokskog, hallmarkspartier, tallskog, smdskuren klippterrdng vid kusten.

Som vanligt @r det absolut forbjudet att betrada vaxande groda samt
tomtmark.

Vid campingen finns ett par mindre omrdden som &r markerade som
forbjudna, p g a uppstallda husvagnar och uteplatser. Var uppmarksam
pd dessa och respektera det forbjudnal

OBS! Kontrollerna sitter bitvis mycket tatt, kontrollera kodsiffran nogal

Deltagare i klasserna D12, H12, D14, H14, D16 och H16 ska bd&ra
nummerlapp, se nummer pd startlista, sjdlvservering vid start.

Langs banan passeras ndgra mindre bilvagar, iaktta férsiktighet och fol]
trafikvakters anvisningar.

Vissa banor passerar genom ett omrdde som dr inhdgnat med
farstangsel, ldmpliga passager finns markerade pd kartan.

Sportldent. Ljud- och ljussignal ska registreras. Stiftkldmma skall anvandas
som reservstdmpel om den elekironiska enheten inte fungerar.
Deltagaren uppmanas kontrollera att angivet Sl-nummer enligt
startlistan stmmer. Hyrbricka I&dnas ut vid sekretariatet, kostnad 30 kr
faktureras i efterhnand. Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kr.
Tomning och check-in av brickan skall goras innan start!

Endast 16sa kontrollbeskrivningar, ej tryckt pd taviingskartan.
HeltGdckande kladsel enligt SOFT:s tavlingsregler.

Efter malgdng finns vatska for samtliga l6pare.

Transporteras fran start 1 fill arenan.

Inskolning, U1, U2, OM1, OM3, OM5, OM7 och OM8.

Forsalining pd arenan ki 17.00 — 18.45. Start kI 17.45 - 19.00.

Du stoppar sjalv kartan | plastfickan. Mer information p& separat PM.

2,5 timmar.

Vi ateranvander plastfickorna. Tacksam for om du tar ut kartan och
l&dgger plastfickan i avsedd 1&dda efter mdlgéng.

Rapportera om du har observerat alg, rddjur eller vildsvin. Lédmnas efter
mdalgdng.

Start p& arenan mellan kl 17.00 och 18.30.
Ta gdrna med egen Sl-bricka, det dar okej att anvanda samma som ska
anvandas i tavlingen.

P& arenan mellan kl 17.00 och 20.00.



Toalett

Omkladning/dusch

Servering

Sjukvard

Prisutdelning

Sporiforsaljning
Tavlingsledare
Banlaggare

Ban- och Tavlings-
kontrollant

Tavlingsjury

Finns p& arenan och vid start 1.

Dusch p& arenan.
OBS! Innan bad i basséngerna mdste man duscha och tvatta sig.

Vaggabadets cafeteria pd inomhus-badet.
Stigmdannen sdljer grillad korv, hamburgare, vegetariska burgare och
dricka pd& arenan.

Hjartstartare frdn Techmedico finns i cafeterian pd inomhus-badet. |
begransad omfattning finns dven material fér egenvard.

Pokaler och varupriser till ungdomarna. Fér de vuxna startande sker
utlottning av presentkort. | ppna klasser utlottas varupriser.

SM Sport Orientering www.smsport.nu finns vid arenan.

Lars-Gunnar Bengtsson tel 0768-810612 och Ake Larsson tel 0768-703814.
Martin Nilsson och Jakob Emander (bitraddande).

Gabriel Bengtsson.

Josefine Albinsson (juryordférande) samt tvéd medlemmar frdn OK Orion.

Lycka till!

Valkommen till Havs-OL 2019

lordagen den 29 juni och sondagen den 30 juni

HittaUt

pa Sternéhalvon!

Stigmannen Karlshamns OK

Stigmdannen arrangerar HittaUt under maj - 4 november 2018. Over 100
checkpoints ar placerade runt Karlshamn och i Karlshamns skargérd.
Kartan och deltagandet ér gratis — du ser p& vér hemsida var du kan
h&mta din karta, bl a pa Turistbyran, den finns &dven p& arenan.

Ta chansen att besdka Blekinge skargdrd — nyligen framrdstad som en
av Sveriges vackraste platser! Varje registrerad checkpoint ger en
lottsedel i var prisutlottning.

Succé 2017 - 3000 personer deltog i HittaUt Karlshamn.



