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Inbjudan sommarcup 7 (ZON-traning)
den 14/8

Arena: Pa nynas IP (se eventor for vagbeskrivning)

Parkering: Lite dar det finns plats. Se till sa alla kommer ut
bara. Gratis ar det ocksa! :D

Banor: 5 olika alternativ’

Kort Latt (orange ish) (3km)
Kort Svar (3,6km)

Mellan (5 - 5,5km)

Mellan Lang (7km)

Lang (9km)

Anmalan: Garna pa eventor innan den 7e men det gar att anmala
direkt pa plats en stund innan forsta start fram till typ 19.

Start: Fran 17:30 till 19:00 (ca 700m tilITC till starten)

Karta: Bjorken

1:10 000 for Kort Latt, Kort Svar och Mellan

1:15 000 for Mellan Lang och Lang

Ratt fint uppe pa hdjderna men ganska risigt och svarframkomligt pa
sina stallen. Ratt kupperat.

Valkomna onskar Johan Hagstromer!
(johan.hagstromer@gmail.com eller 0736120753)

' Banlangderna kan komma att &ndras


mailto:johan.hagstromer@gmail.com

