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Njurunda OK Inbjuder till Sommarserien,
Dag-KM, Nar-OL och Byakavlen 2011

Sondag 1/5 NOK-stugan Nar-OL Niklas Martin
Torsdag 16/6 Lomtjarn Johnny Blasta
Torsdag 23/6 Skatan Dag-KM Jorgen Blasta
Torsdag 7/7 SoOdra Berget Anders Bjorklund
Mandag 11/7 Dyket Byakavlen Castenborg/Lundstedt
Torsdag 14/7 Kovland Jonas Karlsson
Torsdag 4/8 Stockviks Christoffer Backlund
skidstadion

Torsdag 11/8 Uddarna Martin Larsson-Snygg
Torsdag 18/8 Skarséatt Anders Sjobom
Torsdag 25/8 Tallstugan Kent Olsson
Sondag25/9 Bunsta Krockar med Skol- | LeifSundling

SM, flyttas eller

stalls in

Banor: Bana 1l Vit ca 2 km Mycket |att
Bana 2 Gul ca 3 km Latt
Bana 3 Rod ca 4 km Medelsvar

Bana 4 Svart ca 5-6 km Svar
Start torsdagar: 18.00-19:00

Anmalan: Anmalan pa plats. Foranmal garna via
tavlingskalendern/Eventor under nartavlingar senast dagen fore ki
20:00.

Anmalningsavgift: Ingen startavgift for medlem i Njurunda OK. 40:— for 6vriga
klubbar, faktureras i slutet av sasongen. Klubbldsa betalar kontant.

Stampelmetod: Sportident. Lanepinne tilldelas den som inte anger eget
Sportidenthnummer.

Resultat: Finns efter tavlingen pa WinSplits, RunOway, Eventor och
www.njurundaok.org

Omkladnad: Ingen omkladning eller dusch

OBS! Ta for vana att regelbundet besdka www.njurundaok.org for att upptéacka
eventuella férandringar och fér mer info om respektive arrangemang.

Valkomnal!
Njurunda OK



