
Arvidsjaur OK inbjuder till DM lång och DM stafett. 

18–19 augusti 2018 

DM Lång och Stafett 

Klasstyper:  

Långdistans lördag: HD10, HD12, HD12 kort, HD14, HD14 kort, HD16, HD16 

kort, HD18, HD17-20 kort, HD20, HD21, HD35, HD40, HD45, HD50, HD55, 

HD60, HD65, HD70, HD75, HD80, inskolning, U1, U2, Ö1, Ö3, Ö5, Ö7, och Ö9.  

OBS! Kortklasserna är ej DM-klasser. I klasserna HD12 kort, HD14 kort och i 

HD16 kort är det möjligt att anmäla sig för parlöpning.  

Stafett och individuella öppna klasser söndag:  HD10-12 (2 sträckor), HD 13-

16, HD17-20, HD21, HD110 (minst 35 år), HD140 (minst 35 år), HD170 (minst 

35 år), HD200 (minst 35 år). Samtliga stafettklasser utom HD10-12 3 sträckor. 

Inskolning, U1, U2, Ö1, Ö3, Ö5, Ö7, Ö9.  

Arrangören förbehåller sig rätten att slå ihop klasser om det är färre än 2 

anmälda vid den ordinarie anmälningstidens utgång.  

  

System:  Sportident, brickor kan hyras 35 kr. Anmälan i Eventor utan bricknummer 

tilldelas hyrbricka. Ej returnerade brickor debiteras 500 kr. 

Anmälan: Ska vara oss tillhanda senast söndagen den 12 augusti, efteranmälan senast 

den 16 augusti i första hand via Eventor, alt tore@tandvardscentrum.se , tel 

070-.  Genom anmälan godkänner du att start och resultatlistorna offentliggörs 

på vår hemsida och på Eventor.   

Avgifter:   Vuxna 130 kr, ungdom 75 kr, faktureras till deltagande svenska klubbar.  

Deltagare från utländska klubbar eller klubblösa löpare betalar före start. 

Efteranmälan + 50 % av normala avgiften. 

Samling:  TC Timmerupplaget 1 km väster norra rondellen. Vägvisning från norra 

rondellen (E45 - RV 95). 

Parkering: TC 

Karta: Lång: Tallberget, skala 1:15 000 för klasserna HD16-21, 1:7500 för klasserna 

HD60 och äldre, övriga klasser 1:10000. Stafett: Tallberget, skala 1:10000 för 

samtliga klasser. 

Terrängbeskrivning:  Fantastisk inlandsterräng.  Lättlöpt och detaljrik vildmarksartad 

terräng. Ett fåtal stigar och vägar finns i området. 

Första start: Lång: 180818 kl.1300, Stafett: 180819 kl. 0900 

Priser: DM plaketter 
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Servering: Fika servering vid TC inomhus  

Omklädning: Camp Gielas (ca 5 km)? 

Dusch: Camp Gielas 

Toaletter: Camp Gielas, TC 

Banläggare:  DM Lång: Johan Lundberg, DM stafett: Roland Jansson 

Tävlingsledare: Tony Gustafsson 0702388794, snowmanice@outlook.com  

Tävlingskontrollant: Rolf Björklund 

PM:  PM presenteras den 10 augusti och förtydligar vissa punkter ytterligare. 

Välkomna! 
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