Inbjudan

Tvadagarstavling fér ungdomar och juniorer med etapp och sammanlagt resultat. For att fa sammanlagt
resultat ska samma par springa bade stafetten och patrulltaviingen.

Lagmedlemmarna behdéver inte tillhéra samma klubb. Patrull som deltar bada dagarna skall anmalas av
samma klubb till bada tavlingarna. De framst placerade lagen startar i en seedad startgrupp pa

sdndagen.

DalaDubbeln

Lordag 20 oktober
Nationell medeldistansstafett for ungdomar och juniorer i 2-mannalag

samt 6ppna motionsklasser

Sondag 21 oktober
Nationell patrulltavling i ultralang distans for ungdomar och juniorer

samt 6ppna motionsklasser

Klasser och preliminara banlangder
HD10 och Inskolning har rak stafett 6vriga klasser ar gafflade

Stafett I6rdag

Patrulltivling s6ndag

H17-20 2 x 4,0 km D17-20 2x 3,7 km H17-20 12,4 km D17-20 10,0 km
H16 2x3,7km D16 2x3,4km H16 10,0 km D16 8,6 km
H14 2x3,0 km D14 2 x 3,0 km H14 7,8 km D14 7,5km
H12 2x2,2km D12 2x2,2km H12 4,8 km D12 4,7km
H10 2x2,0km D10 2 x 2,0 km H10 3,6 km D10 3,6 km
Insk 2x2,0km Enskild tavling ej patrull
Oppna motionsklasser I6rdag Oppna motionsklasser s§ndag
Insk__ 2,0 km Insk 1.8 km OM7 3,6 km
OM1 2,1 km OM7 3,1 km OM1 3,0 km OM8 5,9 km
OM3 2,2 km OM8 4,6 km OM3 3,5km OM9 8,8 km
OM5 3,4 km OM10 6,1 km OM5 3,9 km OM10 11,2 km
OM6 6,4 km

Tavlingsarena

Anmalan

Asbobacken i narheten av Lugnetsskidstadion.

Dala-Dubbeln: Anmalan via Eventor. Anmalan dppnas i mitten av augusti. Sista

ordinarie anmalan senast fredag 5 oktober 23:59. Anmalan gérs som

stafettanmalan (inkl laguppstallning) via DalaDubbeln, stafett I6rdag 20 oktober.
Gaéller aven de som anmaler sig bara en dag. Kort anmalningsinstruktion i
informationsfaltet i Eventor. Vid anmalan godkanns att ditt namn laggs upp pa
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Internet. Anmalningsavgift ungdom 75 kr, évriga 130 kr.

Oppna motionsklasser och Inskolningsklass: Anmalan via Eventor
"DalaDubbeln 6ppna klasser” senast onsdag 17 oktober 23:59 eller pa arenan.
Vid anmalan godkanns att ditt namn laggs pa Internet. Anmalningsavgift 130 kr
fér vuxna och 75 kr for ungdomar.

Efteranmélan DalaDubbeln: Anmalan via Eventor senast tisdag 16 oktober k.
23:59. Efteranmalan sker mot 50% forhojd avgift.

Lordag: Start pa arenan for tavlingsklasser, férsta start 11:00. Oppna
motionsklasser startar kl. 10:00 — 13:00, start i anslutning till arenan.

Soéndag: Avstand till start 800 m. Oppna motionsklasser startar kl. 09:00 —
12:00, forsta start for tavlingsklasser ar 9:30.

De 10 framst placerade patrullerna i klasserna HD 12-16 kommer att starta i en
seedad startgrupp pa séndagens tavling.

Aven i ar blir det jaktstart for klasserna HD 17-20 pa Séndagens Ultralang.

Onskemal om tidig start séndag anges genom mail till
info@daladubbeln.se senast tisdag 16 oktober. De som onskar tidig start
lottas in under de forsta 30-45 minuterna av startdjupet. Observera: tidig
start fungerar inte for de som kvalar in till seedad startgrupp.

Loéparbank fér "ensamma" I6pare kommer att finnas tillganglig pa
daladubbeln.se samt vid informationen pa arenan under tavlingsdagarna.

Lagandringar senast 1 timme fore start. Begaran om andringar
(stracka,namn,si-nummer m.m) inkomna efter den 16 oktober debiteras med
20 kr. Obs! Vi vadjar till er att redan vid anmalan géra klart strdckordningen fér
lagmedlemmarna da andringar skapar mycket administration under tidspress
med risk for att det uppstar felregistreringar.

Sportident. Bricknummer (2 st.) skall anges i Eventor i ratt strackordning.
Anmalda utan bricknummer tilldelas hyrbricka (40 kr). Borttappad hyrbricka
debiteras med 400 kr.

Bilar: Lugnetparkeringen pa grus. Bussar: Parkering Lugnet pa hanvisad plats,
urlastning av passagerare och packning i anslutning till arenan, se separat PM.
Gangvag till arenan max 1200 m.

Lugnet: Ritad till EM 2012 och reviderad till 10-mila 2016 av
Kartsam/Hakan Holmberg. Reviderad 2018 av OK Kare.

Kartan ar inte konverterad till ISOM2017.

5 m ekvidistans.

Lérdagens karta ar i skala 1:10 000, férutom for OM7 som har skala
1:7500.

Soéndagens karta ar for HD 16-20 och OM10 i skala 1:15 000, fé6r HD 10-14
samt dvriga dppna motionsklasser i skala 1:10 000, samt fér OM7 skala
1:7500.

Kartorna ar offsettryckta.

Tavlingsomradet genomkorsas av ett rikt vag- och stigsystem. Narmast


mailto:info@daladubbeln.se
https://daladubbeln.se/
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arenan finns ett nat av skidspar och stigar. Hagmark forekommer.
Kuperingen ar mattlig till stark. Vegetationen bestar mestadels av
barrskog i varierande alder med 6vervagande god sikt och bra fram-
komlighet. Foryngringsytor i olika status, och ibland med samre
Iopbarhet, forekommer.

Varmdusch inomhus i Lugnetssporthall avstand 1500m.

PM, startlista och resultatlista for bada tavlingarna laggs ut pa
daladubbeln.se och i Eventor. Startlista laggs ut onsdag 17 oktober.
Innehaller aven efteranmalda som da ar inlottade.

Forsaljning av enklare mat, korv och hamburgare, kalla och varma drycker
samt godis pa arenan I6rdag och séndag.
Letro Sport

Logi pa hart underlag (max 20 km fran arenan), middag, faltlunch och
diskobiljetter bokas klubbvis/férbundsvis pa daladubbeln.se fran borjan av
september. Logi och mat bokas senast fredag 5 oktober kil 23:59
Bokningsbekraftelse mailas till samtliga féreningar som bokat logi.
Bekraftelsen skall sedan medtas av féreningen till incheckningen.

Observera att det aven i ar ar egen transport till/fran disko som galler.
Daladubbeln ordnar inte med transport. Avstand fran boende till disko kommer
kunna variera mellan direkt anslutning till och ca 5 km. Hég andel bokade
diskobiljetter 6kar chansen (men garanterar inte) till boende néra diskot.

Matsedel: Pa bestallningsformularet pa daladubbeln.se.
Frukost: Serveras lérdag och séndag.

Matsack: Till Idrdagens och sdndagens tavling.
Middag: Serveras lérdag kvall.

Faltlunch: Serveras vid sdndagens tavling.
Hemresepaket: Kan forbestallas for avhamtning pa arenan.

Alternativa boenden kommer att publiceras pa hemsidan www.daladubbeln.se

Utkladnadstavling séndag: Det finns en fotostation pa vag till start pa
s6ndagen och om man vill vara med i tavlingen om basta utstyrsel sa gar man
forbi fotostationen for fotografering innan man gar till start.

Disco: P& lordagskvallen (plats aterkommer vi med), kl. 19-22.
Diskobiljetter forbestalls pa logiblankett som finns pa daladubbeln.se

Forsaljning av 6verblivna biljetter sker pa arenan under I6rdagen.
Obs, egen transport till diskot.

Barnpassning och miniknat finns inte.

Var speaker Peter och ljudkonstnar Brasse kommer traditionsenligt att halla
stamningen pa topp och musik kommer att kunna dnskas under
tavlingsdagarna.

Etappriser utdelas efter I6rdagens tavling (3 sti HD10-16, 1 sti aldre klasser)
och priser for sammanlagt resultat efter sondagens tavling. Alltsa inga
etappriser pa séndagen. Inga priser till 5ppna motionsklasser férutom
inskolning.

info@daladubbeln.se
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Tavlingsledare  Mats Adolfsson OK Kare 070-394 50 71

Bitradande Anna-Karin Adolfsson OK Kare 070 -053 52 53

tavlingsledare

Tavlings- Gunnar Lofkvist Bjursas OK

kontroll

Presskontakt Marten Lang OK Kare 072- 249 53 81

Ban- Banlaggare l6rdag Kalle Dalin OK Kare

funktionarer Banlaggare sondag Kalle Dalin OK Kare
Bankontrollant Sven Olsson Korsnas IF OK

Tavlingsjury Utses av Dalarnas orienteringsférbund

Valkomna till DalaDubbeln
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