
 Tolereds AIK inbjuder till  
DM Stafett Göteborg 

Söndagen den 23 september 2018 

Tävlingen ingår i Göteborgs Ungdomsserie 

 
DM klasser    Motionsklasser (ej stafett)   
D225 H225    ÖM1 2,5 km (vit)   

D195 H195    ÖM3 3,0 km (gul)   

D165  H165    ÖM5 3,5 km (orange)   

D45 H45    ÖM7 3,0 km (blå)   

D35  H35    ÖM8 4,5 km (svart)   

D21  H21    ÖM9 6,0 km (svart)   

D20  H20       

D16 H16  (violett – orange – violett)  Propagandaklass - fritt deltagande  

D14  H14  (orange – gul – orange)  PROP 2,5km - 2,0 km - 3,0 km (gul–vit–blå)  

D12  H12 (gul – vit – gul)      

 

Samtliga DM klasser har tre sträckor. 

I klasserna HD 12-16 får man vara upp till tre löpare på mittensträckan. Mittensträckan är rak och har för 

klasserna HD 12-16 en enklare svårighetsgrad (se ovan) än sträcka 1 och 3. 

Banlängder i enlighet med rekommendationer från GOFs tekniska kommitté. 

För klasserna D/H45 och äldre är mellansträckan något kortare. 
 

SAMLING Säve. Vägvisning från Kongahällavägen i Säve. 

Kollektivt: Buss till hållplats Sävedal, därifrån 2100 m till Arena.  

ANMÄLAN Arrangören tillhanda senast söndagen den 16 september kl 23.59 via Eventor. 

Avgift: DM klasser, ungdomar 255 kr/lag, (extra löpare 85 kr/löpare), övriga 420 

kr/lag. Plakettavgift på 10 kr/löpare för DM klasser är inkluderat i priset. Propaganda 

390 kr/lag. Öppna klasser, ungdomar upp till 16 år 75 kr, vuxna 130 kr. 

Enligt SOFTs regler är kombinationslag tillåtna på DM, men varje klubb kan enbart 

vara representerat i ett kombinationslag per klass. 

OBS! I och med anmälan godkänner den tävlande att start- och resultatlista publiceras 

på Internet och på våra hemsidor. 

 

EFTERANMÄLAN 

 

 

LAG-

UPPSTÄLLNINGAR 

 

 

TÄVLINGS-

REGLER 

Mot 50 % tillägg senast fredagen den 21 september kl 19.00 via Eventor. 

I undantagsfall via mail: robert.jerkstrand@toleredutby.se 

 

Anmäles i Eventor. Sista dag för lagändring med SI-justering fredag den 21 

september kl 19.00. Byte av löpare men med samma SI-bricka tävlingsdagen fram till 

kl. 09.00. 

 

SOFTs tävlingsregler gäller 

 

 

DIREKTANMÄLAN Motionsklasser kan anmälas på tävlingsdagen kl 09:30 – 11:30. 

PARKERING På ängar. Avstånd P – Arena 100-600 m. Avgift 20 kr. 

OBS! Antalet p-platser är begränsade. Vi ber er därför samåka i så stor utsträckning 

som möjligt, alternativt åka kollektivt 

START Första start i stafetterna är kl 10.00.  

Motionsklasser har fri starttid mellan kl 10.30 - 12.00.  

PM, STARTLISTA  Presenteras i Eventor samt tillgängligt på arenan tävlingsdagen. 

OBS att PM kan komma att uppdateras fram till tävlingsdagen. 

MINIKNAT Fri starttid 10:00-12:00. Kostnad 20 kr. Pris till alla. Sportident används och finns att 

låna.  



KARTA Nyritad våren 2018 av Maths Carlsson. Skala 1:7 500 för HD 195 och äldre, och 

övriga 1:10 000 

TERRÄNG- 

BESKRIVNING 

Terrängtyp: Skogsområde med detaljrik blandskog. Sparsam förekomst av stigar och 

grusvägar. Sankmarker i liten omfattning. 

Kupering: Måttlig kupering med inslag av stark kupering. 

Framkomlighet: Mestadels god framkomlighet. I begränsad omfattning nedsatt 

framkomlighet på grund av tätare skog och skogsgallring. Hyggesfritt skogsbruk. 

STÄMPLING SportIdent, eget nummer anges i anmälan. Hyrbricka tilldelas de som saknar egen. 

Hyra 25 kr, vid förlust faktureras 400 kr. 

MAXTID 2 timmar per sträcka 

PRISER Plakett i DM-klasser med minst 2 startande lag. Pris till 3 bästa lagen i D/H12-21, till 

segrare i övriga klasser.  

DUSCH Ingen dusch på Arenan! Omklädningstält erbjudes. 

Dusch kommer att finnas tillgänglig på annan plats.  

SERVICE Toaletter, servering, barnpassning, sportförsäljning 

TÄVLINGS- 

LEDNING 

Tävlingsledare:   Jonas Rothén 0725-686828, Lotta Berggren 0708-572505 

Banläggare:         Maths Carlsson      

Bankontroll:        Bengt Ottosson, Lars Larsson, Sjövalla FK 

                            Mats Strandhagen, GMOK/GOF-ungdomskontrollant 

Tävlingskontroll;  Per-Arne Wahlgren, Sjövalla FK 

  

VARMT VÄLKOMNA! 

 

 


