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Arena:		
Vid	Valstalunds	IP	i	Hallstahammar,	från	E18	tag	avfart	126	mot	Hallstahammar	följ	sedan	vägvisning.	

Stämplingssystem:		
SportIdent,	hyrbricka	50	kr,	Borttappad	hyrbricka	debiteras	400	kr.	

Parkering:		
Endast	på	anvisad	plats	300	till	1000	m	från	arenan.	Avgift	20	kr.	Parkeringsavgiften	kan	betalas	med	
Swish,	gör	din	betalning	till	nr.	123	694	64	46	och	ange	bilens	registringsnummer,	visa	sedan	din	
telefon	för	parkeringsvakten	när	betalningen	har	gått	igenom.	

Start:		
Lördag	första	ordinarie	start	11:00.	Öppna	klasser	fri	start	mellan	10:30-13:00.		
Avstånd	till	start:	300	m.	

Söndag	första	ordinarie	start	10:00.	Öppna	klasser	fri	start	mellan	09:30-12:00.		
Avstånd	till	start:	300	m.	

Direktanmälan:		
Finns	i	öppna	klasser.	Anmälan	öppen	10:00-12:30	under	lördagen	och	09:00-11:30	under	söndagen.		

Karta:		
HOK-bladet	nyritad	av	Roger	och	Marie	Åsberg	2017-2018	

Skala	1:10	000	för	alla	klasser	förutom	HD60	och	äldre	som	har	1:7	500	(även	den	öppna	
klassen	ÖM7	använder	1:7	500).	Ekvidistans	2,5m.	

Definitioner:	
Lösa	definitioner	finns	vid	starten	samt	tryckta	på	kartan.		

Kartkompletteringar:		
Anslås	vid	starten	

Terrängbeskrivning:	
Barrskog	med	svag	till	måttlig	kupering.	Hyggen,	grönområden	samt	en	del	nygallrade	områden	
förekommer.	Framkomligheten	är	mestadels	god,	men	bitvis	stenbunden.		

För	de	yngsta	ungdomsklasserna	finns	en	otydlig	stig	och	eftersom	det	i	detta	område	finns	en	
mängd	snitslar	uppsatta	efter	hundtävlingar	kommer	denna	stig	att	markeras	med	glada	gubbar.		
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Vätskekontroll:		
Vätska	finns	vid	arenan	efter	målgång.		

På	långdistansen	för	de	längre	banorna	finns	vätska	(Vatten)	utefter	banan.		

Lokala	tecken:		
Svart	kryss	X	=	koja,	Svart	ring	o	=	kolbotten	

Försäljning:		
Vid	tävlingsarenan	kommer	Letro	sport	att	under	lördagen	sälja	sportartiklar,	dessutom	finns	givetvis	
en	välsorterad	marka	båda	dagarna.	I	markan	kan	du	betala	med	kontanter	och	med	Swish		
nr.	123	694	64	46.	

Priser:		
Hederspriser	i	ungdomsklasser,	presentkort	i	klasserna	HD17-20,	samt	utlottning	av	presentkort	i	
klasserna	HD21	och	uppåt.	

Barnpassning	och	miniknat:		
Barnpassning	och	miniknat	kommer	finnas	i	anslutning	till	arenan	mellan	10:00	och	12.30	under	
lördagen	och	09:00	och	12:00	under	söndagen.	Kostnad	20kr,	kontant	eller	swish	nr.	123	694	64	46.	
Barnpassningen	tar	endast	emot	blöjfria	barn.	

Toaletter:		
Ett	fåtal	toaletter	finns	inomhus	vid	arenan	dessa	kompletteras	med	ett	antal	av	traditionell	
orienterarstandard.	

Dusch:		
På	grund	av	att	kommunen	har	hittat	mögel	i	en	av	omklädningsbyggnaderna	kommer	tillgången	till	
dusch	vid	arenan	att	vara	begränsad.	Det	kommer	finnas	ett	omklädningsrum	för	damer	och	ett	för	
herrar,	men	risk	för	lång	kö	och	kallvatten	är	stor.	Dessa	duschar	kompletteras	därför	med	dusch	vid	
Parkskolan.	Buss	kommer	gå	mellan	arenan	och	Parkskolan.		

Service:		
Marka,	Barnpassning	och	Miniknat.		

Tävlingsledare:		
Frida	Jonforsen	(070-673	26	79)	och	Lars-Erik	Hasler	(073-518	09	51)	

Tävlingskontrollant:		
Magnus	Thornell		

Banläggare	och	bankontrollanter:		
Kjell	Mjöberg	(Banläggare	medeldistans),	Åke	Mjöberg	(Banläggare	långdistans),	Rickard	Jonforsen	
(bankontrollant)	och	Henrik	Olsson	(bankontrollant	


