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PM Kolmardstraffen
Mtbo sondag 19 augusti 2018

Samling:

Mela Scoutgdrd mellan Ovre och Nedre
Glottern norr om Aby i Norrkdping.
Koordinater: N58 42.119°, E 16 12.305".
Vagvisning fran riksvag 55 trafikplats Jursla
(sédra infarten till Aby), 8 km till
tavlingscentrum.

Parkering

Pa grasplan och eventuellt skogsbilvag 250
m till eventuellt 1 000 m. Avgift 20:-
Miniknat

Kop vid barnpassningen (scoutstugan)
09.00-10.30. Kostnad 20.-
Barnpassning

Fran kl 09.00.

Maxtid

Maxtid 2,5 timmar.

Viltrapport

Viltrapport lamnas efter malgang.
Toaletter och dusch

Toa endast vid TC. Dusch i anslutning till
TC. Tjalve tillhandahaller miljovanligt
schampo i duschen, detta ska anvandas.
Forsta hjdlpen

Sjukvardsvaska finns pa anvisad plats vid
TC.

Servering

Valsorterad marka samt brodlotteri.
Betalning kontant eller Swish.
Sportforsaljning

Lopex sport AB, i anslutning till TC.
Banldggare

Andreas Hakansson.

Start:

Forsta start 10:00.

400 m Grusvag.

Startstampling pa samtliga banor.
Oppna banor finns till forséljning 09.30 —
11:00. Start 6ppna banor 09.30-11.30.
Karta:

Askarsund. Skala 1:15 000 foér bana Lang
och Medel. Bana kort 1:10 000.
Ekvidistans 5 m.

Kontrollernas kodsiffror ar tryckta pa
kartan intill kontrollnumret. Inga l6sa
definitioner finns.

Kartstorlek: A3 for samtliga klasser.
Konverterad och reviderad 2018 av
Andreas Hakansson.

Terrang

Mattlig till stark kupering. Stigar av
varierande bredd och framkomlighet.
Otydliga stigar ar vitsnitslade.
Stamplingssystem

Sportldents elektroniska
stamplingssystem. Sl card 5-11 kan
anvandas. Den tavlande ska ha med sig
stamplingsbrickan under hela
tavlingstiden, men brickan maste inte sitta
fast pa cykeln.

Kontroller

Kontrollerna ar markerade med
orienteringsskdarm och stampelenhet och
bestar av antingen bockar eller



glasfiberkdppar. Stallningarna haller inte

som stod vid stampling eller inbromsning.

Malgang

Malstampling pa mallinjen. Folj rod/ vit
snitsel fran sista in till mal.
Utstampling

Sker i sekretariatet vid Mela senast 30
minuter efter malgang

Tavlingsregler

Svenska orienteringsforbundets
tavlingsregler 2016-02-22 med
revidering2018-04-23 galler.

Allt tdvlande sker pd egen risk.
Pressvard

Nils Sjodin 0729324254,
Tavlingsledare

Peter Hagstrom 0708702448.

Conny Berggren 0705122041.

Ovrigt

e Observera att det inte ar tillatet att
cykla eller pa annat satt forflytta
sig genom skog (vitmarkerad) eller
pa nagon gulmarkerad 6ppen yta.
Cykling &r enbart tillaten pa kartan
markerade stigar, vagar och asfalt-
/grusytor.

e Vanliga trafikregler galler for
samtliga grusvagar pa kartan.

e Visa hdansyn vid passage av icke
tavlande manniskor. Gor dom
uppmarksamma pa att ni kommer.

e For lasbarhetens skull redovisas
inte stenar, stenig mark eller
branter pa kartan. Sma otydliga
stigar samt ej cykelbara stigar i
terrangen redovisas inte heller pa
kartan.

e Tavlande i alla klasser gar fram 2
minuter fore start och far ta kartan

1 minut fore start. GIom inte att
startstampla.

Tavlande ska alltid ha med sig
cykeln. Det ar inte tillatet att lamna
den for att till exempel springa till
en kontroll och stampla.

Manga stigar ar smala och det
finns risk for kollision — hall till
hoger och visa hansyn vid mote!
Uppmarksamma garna
medtavlande pa att du kommer.
Vid korsningar mellan vag och liten
stig ska cyklister pa vagen ges
foretrade.

Omkorning av annan cyklist ska
gobras pa vanster sida, ropa”
kommer vanster”. Langsammare
cyklister ska ge plats for
omkdrande cyklist.

Det ar de tavlandes plikt att hjalpa
skadade medtavlande.

Det ar inte tillatet att cykla utanfor
kartan, till exempel for att ta ett
snabbare vagval.

Hjalm ar obligatoriskt — ingen
hjalm, ingen start.

Motordriven/ eldriven mtb &r inte
tillatet.

Tavlande far sjalva bara med sin
egen vatska. Ingen vatskekontroll
pa banorna.

Forsta forband rekommenderas att
den tavlande sjalv har med sig.
Forsta hjalpen finns att fa vid malet
och vid Mela scoutgard.

Swishnummer 1230835348
Lycka till i skogen!



