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Aven om tavlingen ar 6ppen for alla, sa kan endast medlemmar i kretsen koras
till kretsmastare. Medlemmar i Frosta OK - undantaget ungdomar - deltar utom
tavlan.

Fran E22 avfart 31. Vanligen folj skyltningen.

Avstandet fran parkering till tdvlingsarenan ar ca 700 meter. Vi har tyvarr inte
mdjlighet att parkera vid klubbstugan.

Varken marka eller dusch kan erbjudas. Toalett finns i klubbstugan.

Lyckebo. Framstalld av Bo Svensson 2018 enligt ISOM 2000.
Farglaserutskrift.

1:7500 for alla. Ekvidistans 5 m.
Bade l6sa och tryckta pa kartan.

De langre banorna passerar en a i kartans sddra del. P.g.a torkan ar
vattenstandet mycket lagt och an gar att passera var som helst.

(X) svart kryss = gammalt terranghinder for hastar

| terrdngen finns bade taggtrad och slat trad - var uppmarksamma!
Avstand till start ca 150 meter. DH10-16 far kartan en minut innan start.
Fri intervallstart mellan 17:00 och 19:00. Starttid bokas pa uppsatt anslag.

Kontrollerna plockas in med start 20:30.

Varmt vilkomna och lycka till i skogen!



