
 

 
 

  
 

OK Hammaren inbjuder till 
DM Medeldistans för Gästrikland 

22 september 2018 
 

 
Klasser    
Tävlingsklasser Utvecklingsklasser 
D10 D18 D55 U2 
H10 H18 H55 
D12 D20 D60 Öppna motionsklasser 
D12K* H20 H60 ÖM1 
H12 D21 D65 ÖM3 
H12K* H21 H65 ÖM5 
D14 D35 D70 ÖM7 
D14K* H35 H70 ÖM8 
H14 D40 D75 
H14K* H40 H75 
D16 D45 D80 
D16K* H45 H80 
H16 D50 
H16K* H50 
 
*Ej DM-klass 

 
Vid få anmälda har arrangören rätt att slå ihop klasser. 

 
Vägvisning: Svärdsjövägen Stocksbo och AK-vägen mellan Botjärn och Stocksbo. Det är ca 6 

km grusväg från Stocksbo. Infart och utfart sker åt olika håll. 
OBS! Förbjudet att ta sig till arena annan väg en enligt anvisning pga enkelriktad 
trafik. 

 
Anmälan  Via Eventor senast söndag 16 september kl. 23.59.  

Anmälningsavgift 70 kr för ungdomar t.o.m 16 år och 120 kr för vuxna. Anmälan 
på plats kan ske i Utvecklingsklass och Öppna motionsklasser.  
Klubbar faktureras i efterhand. 
 
 

Efteranmälan   Via Eventor t.o.m. onsdag 19 september kl. 23.59 mot 50% förhöjd avgift.  
Avgiften faktureras klubbarna i efterhand. 

 
Stämplingssystem  Sportident. SI-card 5,6,8,9,10,11,SIAC (ej touchfree) kan användas.  

Meddela SI-nummer vid anmälan. Sportidentbricka kan hyras för 30 SEK  
Förlust av Sportidentbricka kommer att faktureras klubben med 600 kronor  

 
Parkering   1000 – 2000 m från arenan. Avgift 20:- 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Start  Första start kl. 11.00. Öppna motionsklasser har fri start från 10.30. 

Start vid arenan. 
 
Karta  Lumsheden, skala 1:10 000 för alla klasser utom HD60 och äldre samt ÖM7 som 

har 1:7 500. Ekvidistans 5 m. Ritad 2011, delvis reviderad 2018. Kartritare  
Karl-Erik Engblom. 

 
Terrängbeskrivning  Stig- och vägfattig skogsmark. Området innehåller både nya och gamla stråk från 

skogsmaskiner i begränsad omfattning. Mestadels måttlig kupering.  
God till mycket god framkomlighet. Till största del storvuxen gles tallskog men 
även områden med gran med sämre sikt förekommer. Underlaget är generellt 
stenbunden mark som sänker farten något. 

 
Service   Marka och miniknat. 
 

Ingen dusch. Avskärmat område för ombyte kommer finnas. Eget vatten för 
våtklut gäller. 
 

 
Tävlingsregler  SOFTs tävlingsregler gäller.  
 
Tävlingsledare: Björn Ljunggren, 070-3409593, bjornljunggren74@gmail.com 

Sofia Hägglund, 076-8051608, sofia.hagglund84@gmail.com 
Banläggare:  Kent Olsson, 070-3737329, kho@live.se 
 
 

Välkomna! 
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